SJÄLAVÅRDEN 

i 

PINGSTRÖRELSEN

Stig Öberg

Den absolut viktigaste förutsättningen för att man skall kunna utföra en själavårdande uppgift i Guds församling är, att man är mäktigt fylld med Guds kärlek

(Pastor Algot Eriksson i boken Andlig själavård)

Uppsats i magisterutbildning i teologi vid

Uppsala universitet, 2004

Handledare: Teologie doktor Thomas Ekstrand

[image: image1.wmf]Förs storl

Sj v utb

Sj v utb

Ej sj v utb

Ej sj v utb

Alla

1000-

1

6

1

3

11

500-999

4

7

3

4

18

100-499

0

10

0

7

17

Alla

5

23

4

14

46


Kaggeholms själavårdsutbildning

178 54  Ekerö

Innehåll

1. INLEDNING




  2
Syfte





  4

Metod




  5

Urval





  5

Bortfall




  9

2. VAD ÄR SJÄLAVÅRD



10

3. GLIMTAR UR SJÄLAVÅRDENS HISTORIA

                     
13

4. SJÄLAVÅRDEN I PINGSTRÖRELSEN


16

Bekännelseväckelsen



19

Själavård genom Pingströrelsens radio, press och TV

19

Jourhavande präst och Pingströrelsen


20

Själavårdsutbildning



21

Själavårdsutbildningen på Kaggeholms folkhögskola

22

Tystnadsplikten




24

Bikten




26

5. SPÄNNINGEN MELLAN HELGELSEIDEALET OCH VERKLIG-

HETENS SJÄLAVÅRDSBEHOV



27

6. SVAREN PÅ FRÅGORNA OM SJÄLAVÅRDEN I PINGSTRÖRELSEN
29

7. ANALYS AV SVAREN PÅ ENKÄTEN


39
8. INTERVJUER




45

Intervju med pastor A



45

Intervju med pastor B



47

9. ANALYS AV INTERVJUERNA



51

10. REFLEXIONER OCH SAMMANFATTNING


53

BILAGOR







Enkätformulär




57

Brev som sändes med enkätformuläret


61

Påminnelsebrev




62

KÄLLFÖRTECKNING




63

Litteratur




63

Övriga källor




63

Själavården i Pingströrelsen
Inledning

Som ung pastor i början på 70-talet längtade jag ibland intensivt efter att få samtala med någon mer erfaren kollega om gränslösheten i uppgiften, om tro, tvivel, synd, rollkonflikter och många andra frågor som blev allt mer påträngande inom mig själv ju mer jag mötte dem hos andra. Det var på den tiden långt ifrån självklart vart en församlingsarbetare skulle vända sig med sina behov av själavård. Det kunde också vara svårt för vanliga medlemmar i en pingstförsamling att söka hjälp i form av enskilda, trygga samtal där man visste att tystnadsplikten respekterades. De allra flesta pingstpastorer hade ingen egentlig själavårdsutbildning. De kunde naturligtvis ändå vara goda lyssnare, visa omsorg och vara empatiska, men den väckelsekristna traditionen, som Pingströrelsen är en del av, betonade mer omvändelse, ögonblickliga gudsingripanden och omedelbara, synliga och radikala karaktärsförändringar än långsiktig bearbetning av människors problem. Det fanns  ett ideal att den kristna människan skulle vara så genomgripande förändrad, så ren och så välsignad av Gud, så ”härligt frälst” att behovet av själavård och benägenheten att tillstå ett sådant behov förträngdes.  

När jag i april 1977 tillträdde tjänsten som pastor i Grindtorpskyrkan i Täby, en förortsförsamling tillhörande Filadelfiaförsamlingen i Stockholm, var ortens katolske kyrkoherde en av dem som hälsade mig välkommen i installationsgudstjänsten. Han var en mycket anlitad själavårdare och hade deltagit i en själavårdsutbildning inom den organisation som idag heter Helhet genom Kristus. Ganska snart introducerade han mig i den gemenskapen och jag blev utbildad och verksam inom denna ekumeniska själavårdsorganisation där jag samarbetade med svenskkyrkliga, katolska och frikyrkliga lekmän, präster och pastorer. Min syn på själavårdens möjligheter vidgades väsentligt. 

I min egen tradition, Pingströrelsen, har pastorer och andra församlingsledare ofta praktiserat att söka hjälpa människor i kris och ge andlig vägledning i samband med den traditionella söndagsgudstjänsten liksom i det förr så vanligt förekommande väckelsemötet. Speciellt i samband med kampanjer och tältmöten, har det varit mycket vanligt att människor inbjudits till samtal och förbön längst fram i möteslokalen i slutet av samlingarna. Pingströrelsens traditionella själavårdspraktik har präglats av förbön samt tron på och praktiserandet av Andens gåvor.
 Den typen av omsorg har jag vuxit upp med och levt med under mina 56 år som medlem och mina 25 år som församlingsarbetare i Pingströrelsen. 

I kontakten med Helhet genom Kristus kände jag igen mycket från min egen tradition. Guds makt att hjälpa en människa i nöd betonades kraftigt. I undervisningen lyftes Andens gåvor fram, speciellt gåvan att med Andens hjälp ”meddela kunskap” och ”gåvan att bota” (1 Kor 12:8, 10). Flera av dem som undervisade hade i sina pastors- eller prästutbildningar studerat själavårdskunskap, de hade stor erfarenhet av enskilda samtal och några hade också psykoterapeutisk utbildning. Det som var särskilt tankeväckande för mig som pingstpastor var att, parallellt med den starka tron på det karismatiska, lyssnandet, respekten för konfidentens integritet och tystnadsplikten också betonades så starkt i undervisningen och praktiken av själavården i denna ekumeniska gemenskap.

Jag var verksam som själavårdare och så småningom även som ledare i den själavårdsutbildning som kallas ”förbönssamtalsskola” inom Helhet  genom Kristus i ca 10 år. Det innebar att jag i den ekumeniska gemenskapen i Täby och Danderyd ofta genomförde s k förbönssamtal
 tillsammans med en kvinnlig själavårdare, oftast från någon annan av kyrkorna i området. Jag arbetade med denna form av själavård inom min pastorstjänst i Grindtorpskyrkan. Församlingen bekostade också min utbildning inom Helhet genom Kristus och flera av medarbetarna i församlingen fick möjlighet till samma utbildning. 

Själavården upptog snart bortemot 20% av min tjänst. Församlingen växte numerärt kraftigt under denna period och jag såg att de flesta av våra nya medlemmar liksom många av dem som varit med i Pingströrelsen under längre tid  kom för själavård. Den första kontakten med flera av dem som så småningom blev församlingsaktiva var just ett enskilt samtal. En längtan växte fram att få vara med att starta en själavårdskurs för de många pingstpastorer och andra frivilliga eller anställda församlingsarbetare inom pingströrelsen som ständigt mötte människors behov av enskilda samtal och själavårdsstöd och som ofta saknade grundkunskaper inom området. Mer och mer tyckte jag mig förstå att det rådde stora brister inom Pingströrelsen när det gällde själavården. Själv läste jag in aktuell själavårdslitteratur och hade även nytta av de religions- och beteendevetenskapliga studier jag hade med mig från min filosofie kandidatexamen för att, trots avsaknaden av mer systematiska och traditionella studier i ämnet, tillägna mig och tillämpa nya själavårdskunskaper. 

Under tidens som pastor i Täby var jag också engagerad inom telefonsjälavården och satt som inofficiell representant för Pingströrelsen i styrelsen för Svenska rådet för telefonsjälavård under flera år. Erfarenheterna från detta ekumeniska själavårdsarbete påverkade också min bild av behovet av själavård i samhället och församlingen.

Hösten 1990 slutade jag min pastorstjänst för att bli lärare på Kaggeholms folkhögskola. Där fick jag av skolledningen i uppdrag att starta en själavårdsutbildning som var anpassad till Pingströrelsen tradition. En distansutbildning med tre internatveckor på Kaggeholms slott och kursgård fördelade på tre terminer med litteraturinläsning och tillämpade uppgifter mellan träffarna växte fram. Hittills har ca 500 personer genomgått utbildning. Av dessa är 23 % församlingspastorer.

Min upplevelse av brister i Pingströrelsens själavårdsberedskap, min kontakt med Helhet genom Kristus, flera års själavårdspraktik som församlingspastor och som telefonsjälavårdare inom Jourhavande präst, min erfarenhet av att vara med att starta en själavårdsutbildning för Pingströrelsens församlingsarbetare har betytt att själavårdsfrågorna blivit väldigt viktiga för mig. Det är med den bakgrunden jag tagit mig an att försöka se närmare på själavårdsfrågorna inom Pingströrelse.

Syfte

Genom min undersökning vill jag belysa själavården i de svenska pingstförsamlingarna för att själv få en bättre förståelse och bidra till en tydligare bild hos Pingströrelsens pastorer och andra församlingsledare av attityderna till och praktiserandet av själavården i vår tradition.

Jag vill också söka svar på frågan om pastorer med någon form av själavårdsutbildning ser annorlunda på själavården än pastorer utan sådan utbildning.

Metod

För att få en så allsidig bild som möjligt av själavården i Pingströrelsen har jag sänt ut en enkät med 15 frågor till församlingsföreståndarna i 60 församlingar i olika delar av Sverige som utvalts på det sätt som redovisas nedan. 

Den information som enkätsvaren gett har kompletterats med intervjuer av två personer som jag vet har stor kunskap om själavårdssituationen i Pingströrelsen. De har fått svara på frågan: ”Hur ser du på själavården i Pingströrelsen?” i ett fritt samtal som varade ca en timma. Under samtalets gång har jag, med enkätens resultat i tankarna, sökt få veta deras syn på följande specifika frågor:

· Vilka behov kan vi möta i själavårdssamtalet?

· Hur bör tystnadsplikten praktiseras?

· Hur orkar pastorn/själavårdaren?

· Vilken plats har själavården i Pingströrelsens tradition?

Urval

Pingströrelsen i Sverige har 89 321 medlemmar enligt de senaste uppgifterna publicerade av Pingst – Fria Församlingar i Samverkan i Pingströrelsens Årsbok 2003. I siffran ingår fulla antalet medlemmar (4 252) i de församlingar som förutom anslutningen/anknytningen till Pingströrelsen också är anslutna/anknutna till ett eller flera samfund. Antalet församlingar är 482 fördelade på samtliga län.

Urvalet har gjorts bland de församlingar som finns med i Pingströrelsens årsbok 2003. Till den svenska pingströrelsen räknas de församlingar som samarbetar kring mission och u-landshjälp, bl a inom SPM, svensk PingstMission, PMU InterLife, Pingstmissionens Utvecklingssamarbete och kring utbildning inom PSK, Pingstförsamlingarnas Skol- och kursverksamhet. Pingstförsamlingarnas vigselnämnd bestämmer vilka pastorer inom Pingströrelsen som kan få vigselbehörighet och kan därför sägas ha mandat att indirekt avgöra vilka församlingar som är pingstförsamlingar. I december 2001 bildades Pingst - fria församlingar i samverkan, en riksförening där ca hälften av Sveriges pingstförsamlingar med tillsammans en majoritet av Pingströrelsens medlemmar i Sverige är med.

Enkäten (bil 1) sändes ut till den huvudansvarige pastorn – församlingsföreståndaren – i 60 av de svenskspråkiga pingstförsamlingarna. Antalet församlingar per län som fick enkäten står i proportion till antalet medlemmar i pingstförsamlingarna i respektive län. Enkäten sändes endast till församlingar med 100 medlemmar eller mer. Orsaken till den delen av urvalet är att många av de små församlingarna saknar anställd pastor. Med enkäten sändes också ett följebrev (bil 2) där bakgrunden till och syftet med undersökningen förklarades. I följebrevet berättade jag också att resultatet skulle komma att redovisas i en magisteruppsats vid Uppsala universitet och att den som önskade kunde få ytterligare upplysningar om hur enkäten skulle användas genom att kontakta min handledare. När 40 av de 60 församlingspastorerna hade svarat (66%) sändes ett påminnelsebrev (bil 3) och därefter kom ytterligare 8 svar.

Församlingarna har delats in i tre kategorier: 

1 000 eller fler medlemmar

500-999 medlemmar

100-499 medlemmar

Inom varje län sändes en tredjedel av enkäterna till vardera kategorin. Om det inte finns tillräckligt antal församlingar med över 1000 medlemmar eller i kategorin 500-999 medlemmar väljs annan församling i närmast lägre kategori. I några fall, då ett län har få pingstförsamlingsmedlemmar, har länet ”slagits ihop” med ett eller flera angränsande län och urvalet skett som om det varit ett gemensamt län.

Det finns 213 församlingar med 100 medlemmar eller fler. 

Principen för urvalet är att jag i listan av församlingar för varje län, där församlingarna är sorterade i bokstavsordning efter orten, har tagit var fjärde församling (213/60 = 3,55) till dess att antalet som skulle väljas fyllts. Om jag kommit till en församling med färre än 100 medlemmar eller om antalet församlingar i en viss kategori enligt ovanstående redan täckts har jag valt nästa  möjliga församling i listan. 

När utskicket skulle göras, 03 10 14, upptäckte jag att några församlingar saknade föreståndare. De allra flesta av dessa byttes då ut genom att välja den närmaste i listorna i den storlekskategori som den utbytta församlingen tillhörde. En församling, vars pastor blivit långvarigt sjukskriven och där ingen vikarie ännu tillsatts, byttes också ut efter samma princip.

De valda församlingarna fördelar sig på de olika länen enligt nedanstående tabell.

Län
Ort (församling)
Medlemsantal

AB
Stockholm, Filadelfiaförsamlingen
6758

AB
Stockholm, Karisma Center
704

AB
Södertälje
740

AB
Botkyrka
701

AB
Sollentuna
635

AB
Järfälla-Jakobsberg
567

AB
Norrtälje
297

AB
Täby, Grindtorpskyrkan*


AB
Huddinge, Filadelfia*






D
Eskilstuna
1183

C
Uppsala
864

D
Nyköping, Filadelfiaförsamlingen
311





E
Linköping
1835


Finspång
275


Söderköping
110





F
Adelöv
133


Bottnaryd
119


Eksjö
231


Huskvarna
766


Mullsjö
619


Tranås**
523


Värnamo
1034


Jönköping
2450


Vetlanda
533





K
Karlskrona
708

G
Växjö**
417

G
Ljungby
222

H
Gullabo-Torsås
113





M
Malmö
1297

M
Helsingborg
498

M
Hässleholm
488





N
Falkenberg
165





O
Göteborg, Smyrnaförsamlingen
3461

Län
Ort (församling)
Medlemsantal

O
Borås
659


Lidköping
623


Göteborg, Pingstkyrkan Gilead
592


Skövde
592


Västra Frölunda
592


Götene
251


Strömstad
202


Fotö
199


Ed
135


Billdal
114





T
Örebro
1010

S
Karlstad
521

S
Arvika
151





U
Västerås, Pingstförsamlingen
1091

X
Gävle
685

W
Borlänge
327

U
Köping
310

W
Falun, Pingstförsamlingen
310

X
Hudiksvall
243





Y
Örnsköldsvik
1253


Sundsvall
940


Gottne-Mellansel
175





AC
Umeå
1194

AC
Lycksele
645

AC
Skellefteå
614

Z
Östersund
381

BD
Boden
384

*    Förortsförsamling inom Filadelfiaförsamlingen i Stockholm.

**  Samarbetsförsamling.

I urvalet togs ingen hänsyn till församlingsföreståndarnas kön. Enligt Pingströrelsens årsbok 2003 är 19 av de 366 församlingsföreståndarna i svenska pingstförsamlingar kvinnor, en andel på 5,2%. Andelen kvinnliga församlingsföreståndare i församlingar av den storlek som fick enkäten är 4,2% (9 av 213 personer). Två av de församlingsföreståndare som fick enkäten (60 personer) är kvinnor. Båda dessa har svarat vilket betyder att andelen kvinnor av dem som svarat är 4,3% (2 av 46 personer). Ytterligare en kvinna har svarat eftersom hon arbetar som själavårdare i sin församling och den församlingen för närvarande saknar föreståndare. 

Bortfall

Enkäten sändes till 60 församlingar. Av dessa har 48 svarat (80 %). I två fall var enkäten inte ifylld eftersom dessa församlingar för närvarande saknar pastorer. Andelen insända och besvarade enkäter är 77 %.  I några få frågor saknas ett eller två svar.

2. Vad är själavård?

Det är nog närmast omöjligt att hitta en allmänt vedertagen och heltäckande definition av begreppet själavård. Många själavårdsböcker har presenterat olika förslag. Anders Olivius, som var psykoterapeut och präst i Svenska kyrkan, citerar den norske biskopen och kände själavårdaren Arne Fjellbus definition: ”Själavård är helt enkelt det som ordet innehåller: omvårdnad om själen. Denna omvårdnad kan och bör omfattas i vidaste mening” (Olivius 1995, s 19). Den finske själavårdaren och själavårdsläraren Erik Ewalds, ger en utförligare beskrivning: ”Med själavård menar vi den hjälp en människa ger en annan människa i avsikt att hjälpa henne till att förverkliga sig själv och till att mogna så att hon inte bara gör en god insats i samhället utan också genom själavårdsrelationen får hjälp att tillfriskna och förverkliga Guds avsikter i sitt liv. I uttrycket ’avsikter’ innefattas naturligtvis också Guds vilja att frälsa varje människa” (Ewalds 1986, s 10).
Professorn i religionspsykologi, Owe Wikström, relaterar, när han behandlar frågan om själavårdens förhållande till psykoterapin, till fornkristen själavårdstradition och menar att den fokuserade fyra olika områden: (1) Psykiska problem - kriser eller emotionella problem, (2) människans hållning inför lidandet, döden - livsfrågorna, (3) moraliska konflikter - människans ansvar inför sin nästa, sig själv och inför Gud och (4) andlig vägledning. ”Syftet var att fördjupa konfidentens religiösa övertygelse, i kristna termer, hennes Tro, Hopp och Kärlek.” Wikström menar att särskilt områdena två till fyra i stort sett försummas i modern själavård (Wikström 1990, s 24). 

Owe Wikström beskriver också själavårdens identitet i fyra dimensioner som, enligt min tolkning, delvis relaterar till de fyra olika själavårdsområden han ser i den gamla kyrkans tradition. Omsorgen – medmänskligheten, kärleken till nästan, barmhärtigheten, respekten för medmänniskan och själavårdarens inlevelseförmåga, ömhet och närhet – är grundläggande för god själavård. I ett av sann omsorg präglat möte, där själavårdaren inte betraktar sin konfident som en ”klient, patient eller elev” eller ser henne som ”en blivande församlingsmedlem” utan som en medmänniska att slå följe med under en stycke av hennes livsvandring, kan samtalet fördjupas så att konfidenten vågar välja att se sitt eget ansvar i sin livssituation, bli mer eftertänksam och sann inför sig själv. En möjlighet till besinning uppstår. I det av varm omsorg präglade mötet där en människa möts med respekt kan samtalet fördjupas ytterligare till att också innebära en möjlighet till tolkning av livssituationen utifrån den kristna livsuppfattningen. Tolkningen är en process då en människa i sin situation av eftertänksamhet och besinning i en omsorgsfull och kärleksfull miljö bereds möjlighet att se sitt liv i den kristna verklighetsuppfattningens ljus. Den människa som söker tolka sitt liv utifrån den kristna tron kan utmanas till fördjupning i sin tro, en fjärde dimension i själavården, enligt Wikström. Fördjupningen förutsätter ”efterföljelse av Kristus, praktiserande av Guds närvaro och hängiven överlåtelse till Gud”. (Wikström 1990, s 182 ff ).

Biskop Esbjörn Hagberg visar, utifrån Jesu möten med människor, på att själavården kan ha flera olika funktioner. Själavården kan vara stödjande som i Jesu samtal med den döde Lasaros systrar Marta och Maria (Joh 11:1-44). Den kan vara bearbetande som när Jesus möter kvinnan vid Sykars brunn och ger henne möjlighet att tala om sina frågor och sitt liv (Joh 4:1-21). Den kan vara problemlösande som när de skriftlärda och fariséerna kom med en äktenskapsbryterska till Jesus och ställer honom inför en ”etisk och teologisk problematik” (Joh 8:1-11) eller när fariséerna vid ett annat tillfälle tar upp  frågan om skatt till den romerska ockupationsmakten (Matt 22:15-22). Den vägledande själavården blir tydlig i berättelsen om lärjungarna som efter korsdramat möter den uppståndne Jesus på vägen till Emmaus (Luk 24:13-35). Det finns också, enligt Hagberg, en befriande dimension i själavården som exemplifieras i berättelsen om den lame mannen som bärs av sina vänner till Jesus (Luk 5:17-26). (Hagberg 2000, s 176 ff).

Religionspsykologen Björn Wiedel pekar på att andra delen av ordet själavård – vård – ”antyder en relation där ena parten vårdar den andre” och lyfter fram själavårdarens ansvar i en ojämlik relation. Ansvaret får inte innebära att själavårdaren tar ifrån konfidenten dennes ansvar. Syftet med samtalet måste vara att ”söka en god förståelse av situationen och med denna som grund åstadkomma ett stöd för den hjälpbehövande på dennes vilkor”. (Wiedel 2003, s 18 f).

Kanske beskrivs den kristna själavården enklast som en funktion av det äkta och kärleksfulla mötet mellan människor där Jesu närvaro och hans frälsning blir tydliggjord och trodd. I själavårdsutbildningen på Kaggeholms folkhögskola har en kortfattad beskrivning använts: ”Själavård är att hjälpa en medmänniska att tydligare se Guds närvaro i sin situation”. I den utbildningen betonas också att själavården inte är ett komplement till evangeliet och evangelisationen som måste till i vissa fall utan ett genuint uttryck för den kristna trons och förkunnelsens innersta kärna. Själavården är evangelium till den enskilda människan och en del av frälsningsprocessen. Allt i den kristna gemenskapen kan och bör vara själavårdande – predikan, bibelstudium, gudstjänst- och vardagsgemenskap, den ömsesidiga respekten, omsorgen och bekräftelsen. Själavård sker i goda möten mellan människor. Det tidsbeställda samtalet med en själavårdare med utbildning och erfarenhet är ett viktigt exempel på det goda mötet som kan hjälpa en människa att bli mer medveten om och trygg i Guds närvaro i sitt liv. De dagliga, spontana mötena där människor blir närvarande hos varandra i samtal som präglas av ömsesidig omsorg och respekt är andra viktiga exempel på vad själavård är.

Ett försök till att sammanfatta vad själavård är utifrån de beskrivningar som hämtats från flera själavårdslärare skulle kunna se ut så här: Själavård är den hjälp en människa kan få att bearbeta sin situation utifrån en kristen livstolkning. Bearbetningen, som sker i samtal där själavårdaren visar omsorg genom att ge av sin tid för att lyssna till konfidentens berättelse och visa respekt för konfidentens eget ansvar, kan beröra livets alla områden – kriser, frågor inför lidandet, moraliska och andliga problem. Den kan - genom att ge konfidenten möjligheter att se sitt ansvar för sitt eget liv, att se möjligheterna att tolka sin situation och sina frågor i den kristna trons ljus och att fördjupas i sin personliga tro och livshållning - bli stödjande, problembearbetande, vägledande och befriande.

3. Glimtar ur själavårdens historia

Den absolut viktigaste förutsättningen för att man skall kunna utföra en själavårdande uppgift i Guds församling är, att man är mäktigt fylld med Guds kärlek.

(Eriksson 1959, s 83)

Dagens syn på och praktiserande av själavård i de svenska pingstförsamlingarna är naturligtvis färgad av utvecklingen av den kristna själavården överhuvudtaget. Finns det dessutom några själavårdens särdrag i Pingströrelsen som så tydligt har sina rötter i puritanismen och som så starkt betonat den personliga omvändelsen, upplevelsen av Andedopet och karismatiken i församlingslivet – praktiserandet av den Heliga Andens gåvor?

Kanske kan titeln – Andlig själavård - på den ovan citerade boken av Algot Eriksson (under många år pastor i flera olika pingstförsamlingar) tyda på att författaren ville betona något i sin syn på själavården. Att den skulle vara andlig. ”Bibelkunskap, psykologisk skolning, fin anpassningsförmåga och ett starkt utpräglat rättfärdighetskrav är av stort värde för en Herrens tjänare, men ett stort mått av gudomlig kärlek är av ännu större värde” (Eriksson 1959, s 84). 

Alla kulturer och religioner har väl haft sina visa personer som människor vänt sig till för att få personliga råd och vägledning – allt från naturreligionernas shamaner till grekiska filosofer. I Israel fanns, vid sidan av prästerna, med deras specifika uppgifter kring den offentliga gudstjänsten och ceremonierna, och profeterna, som talade å Guds vägnar för att vägleda och tillrättavisa, visa män som gav enskilda människor råd och vägledning. Alla dessa tre kategorier av vägledare nämns samtidigt i Jer 18:18. Vishetslitteraturen i Bibeln speglar en judisk vägledningstradition som också är besläktad med vad som fanns i andra semitiska kulturer liksom i Egypten och Babylonien. I den rabbinska traditionen fanns en beredskap att vägleda människor och en betoning av individuell syndabekännelse (McNeill1966, s 16 f och s 30 f).

Jesus, själv rabbi, ägnar enligt evangelierna mycket tid till samtal med enskilda personer - t ex fariséen Nikodemus (Joh 3:1ff), den samariska kvinnan (Joh 4:1ff), Emmausvandrarna (Luk 24:13ff), aposteln Petrus (Joh 21:15ff) - och med den lilla gruppen av lärjungar. Han vädjar också själv om själavård - om sina lärjungars närvaro och stöd när han våndas inför korsdöden (Matt 26:38). Hela berättelsen om Jesu sätt att möta människor i evangelierna andas omsorg, närvaro, respekt för den enskilda människan och tydlighet i vägledningen. NT:s brev, som  har mycket gemensamt med GT:s vishetslitteratur, är fyllda av förmanande, uppmuntrande och vägledande ord där evangeliets kärna, försoning och förlåtelse, är i centrum. Berättelserna om Paulus visar oss också att den individuella själavården var en viktig del av apostelns liv och mission. Det Paulus skriver till församlingar och enskilda vittnar om ett stort mått av empati. Han lever i ständig förbön för sina medkristna, han förmanar, vädjar och vägleder namngivna mottagare av de personliga hälsningar han ger och anförtror också läsarna av breven sina egna behov av stöd, förbön och uppmuntran.  Det ömsesidiga ansvaret för varandras välbefinnande och utveckling som kristna är mycket påtagligt i NT:s berättelser.

Det finns många dokument som vittnar om tukt i den tidiga kyrkan. Redan i Uppenbarelsebokens brev till de sju församlingarna möter vi starka förmaningar till dem som avvikit från idealen. I fornkyrkans tid rådde delade meningar om huruvida de som begått allvarliga synder efter omvändelse och dop genom att ångra sig och bekänna kunde återupptagas i gemenskapen. (McNeill 1966, 120ff). Syndabekännelsen skedde offentligt. Det handlade alltså snarare om kyrkotukt än om själavård. Församlingen skulle bevaras ren.  

Den enskilda själavården, som är så tydlig i Jesu och Paulus verksamhet, har säkert förekommit rikligt i den tidiga kyrkan då präster mött sina församlingsmedlemmar vardagsvis och i gudstjänstsammanhang, även om den offentliga syndabekännelsen förespråkades. Ambrosius ”manar syndare som är rädda att bekänna inför ’en människa’, att de inte ska dra sig för att bekänna sin skuld inför den församlade menigheten”. Om samme kyrkofader säger Paulinus i boken ”Den helige Ambrosius” att han ”grät tillsammans med de botfärdiga då de bekände sina synder för honom, och att  han ’aldrig yppade för någon utom för Herren’ vad som hade blivit anförtrott åt honom”. Den enskilda bekännelsen uteslöt dock inte den offentliga. (McNeill 1966, s 128f).

Kyrkans botordning utvecklades från att ha varit offentlig under kyrkofädernas tid till enskild bekännelse som en förpliktelse för alla. Bekännelsen skulle ske under sträng tystnadsplikt. (McNeill 1966, s 149). Botordningen, som också blev förutsättningen för ett inkomstbringande avlatssystem inom den katolska kyrkan, mötte protester från sådana som John Wycliffe och Johan Hus ca (över 100 år före Luther). För Martin Luther var den i hans ögon urartade botordningen en viktig orsak till den protest mot den romersk katolska kyrkan han uttryckte i sina nittiofem teser. (McNeill 1966, s 212). Det finns många berättelser om Luthers hållning till och praktiserande av själavård i hans bok ”Bordssamtal”. Han iakttar tystnadsplikten, uppmuntrar, ger råd och förmaningar, skriver brev till sjuka och till sådana som kämpade med olika frestelser. I Lilla katekesen (1529) ger han anvisningar för hur bikten skulle ske. (McNeill 1966, s 221ff).

Själavårdens historia har formats genom århundradens praktiska utövande av enskilda samtal med bikt och andlig vägledning i många olika kristna kyrkor. Utrymmet i denna uppsats medger inte någon systematisk beskrivning av utvecklingen. Avsikten med de glimtar som här ges är att försöka se något av bakgrunden till synen på och praktiserandet av själavård i de svenska pingstförsamlingarna. 

4. Själavården i Pingströrelsen

Eftersom Pingströrelsen har sina rötter i puritanismen är det intressant att se hur själavården praktiserades i de kyrkor som kan sägas vara föregångare till de moderna väckelserörelserna med stark betoning på personlig omvändelse och krav på församlingens renhet. Owe Kennerberg, som skrivit en doktorsavhandling utifrån sin forskning kring kyrkotukt, beskriver skillnaden mellan begreppen själavård och kyrkotukt som att ”själavård framför allt förknippas med positiva ting som omsorg och vård, medan kyrkotukt förbinds med mera negativt laddade företeelser som kontroll, varning och bestraffning” (Kennerberg 1996, s 23). Det finns också en nära förbindelse mellan kyrkotukt och själavård. Även om kyrkotukten hade som syfte att skydda församlingen från sådant som kunde skada dess anseende och att bevara dess renhet och äkthet som kristen kyrka fanns väl också motivet att bringa syndaren till bot och bättring. En intressant fråga är vilket motiv som vägde tyngst. Det puritanska arvet har gjort att församlingstukten (kyrkotukten) vägt tyngre i den tidiga pingströrelsens historia än den själavård som sätter den enskilda människan i centrum. 

I sin avhandling, som bygger på en undersökning av nio svenska frikyrkoförsamlingar varav tre är pingstförsamlingar, talar Kennerberg om utvecklingen från den mycket stränga församlingstukten, som syftade till att bevara församlingen ren, till en själavård som satte den enskilda medlemmens behov i centrum, som ”en revolution i det tysta” (Kennerberg 1996, s 311ff). I frikyrkorörelsernas tidigare historia och, speciellt för pingströrelsens del, långt in på 1900-talet uteslöts tusentals medlemmar som ett resultat av synen på och praktiserandet av församlingsvården. Bilden har förändrats drastiskt. Församlingstukt och botgöring förekommer knappast alls i slutet av 1900-talet (Kennerberg 1996, s 341). Kennerberg följer utvecklingen fram till 1980-talet. 

”Vi kallade det inte för själavård men hade många enskilda samtal med människor som behövde hjälp i församlingarna.” Martin Tornell berättar erfarenheter från sina många år som pastor i Pingströrelsen. Han minns från sina tidiga år som medarbetare i Filadelfiaförsamlingen i Stockholm hur Lewi Pethrus sa att han utövade sin viktigaste själavård i sina predikningar i söndagarnas förmiddagsmöten. Pethrus lade ofta märke till dem som behövde ett samtal, tog kontakt med den enskilde efter predikan och erbjöd samtal. Predikanter och evangelister var ofta varandras själavårdare då de möttes till bönedagar och under bönepassen på knä sökte upp varandra för samtal och förbön. I de många samtalen med enskilda medlemmar förekom bikt. ”Då bekändes sådant som aldrig berättades för någon och inte heller kan sägas nu”, säger Martin Tornell. (Telefonintervju i 2001 01 13)

”Det talades nog för litet om själavård förr” säger Sven O Svensson, pensionerad pastor och under många år föreståndare för Elimförsamlingen i Örebro, när han får frågan om själavården i Pingströrelsen. ”Men det förekom många enskilda samtal. Ofta som en uppföljning av förbön med dem som sökte hjälp i ’eftermötena’.” Sven O Svensson träffade väldigt många ungdomar under nästan 25 år under de årliga ungdomsveckorna på Hampetorp. ”Där var det mycket själavård. Inte på ett organiserat sätt men jag och mina medarbetare sa till ungdomarna att de kunde vända sig till oss om de ville samtala och det gjorde de. Det var lättare för dem att söka hjälp i ett sådant sammanhang än hemma i församlingen.” Han tycker också att tystnadsplikten som regel respekterades även om pastorerna inte gav något tystnadslöfte i samband med installationen. (Telefonintervju i december 2001 01 12).

Lars Furingsten, medlem i Sionförsamlingen i Linköping (pingstförsamling), har skrivit en uppsats om själavården i Pingströrelsen i samband med sin utbildning i enskild själavård vid S:t Lukasstiftelsens Utbildningsinstitut. Där menar han att det ”funnits en stark betoning på ’andliga lösningar’. Blev man bara frälst och levde nära Jesus så skulle allt annat lösa sig oavsett om det gällde hälsa, sociala eller ekonomiska problem”. Han skriver att ”denna ensidighet orsakat onödigt lidande” genom att människor ”känt sig misslyckade och som dåliga kristna när de inte fått uppleva det under de hoppats och väntat på”.  Samtidigt som Furingsten pekar på de många uttryck för själavård som ändå funnits i Pingströrelsen - mest kollektivt i undervisningen och gemenskapen – skriver han: ”Vi måste också ge tillfälle för den enskilda människan att formulera sina egna funderingar, sina egna ifrågasättanden, sitt eget lidande”. (Furingsten 1994, s 15).
Det är också intressant att se ett exempel på hur Pingströrelsens själavård, eller brist på själavård, uppfattades av en utomstående betraktare. Journalisten Erik Nyhlén skriver i sin bok Svensk frikyrka: ”En svaghet inom pingstväckelsen är nämligen bristen på själavård. Ofta förutsätter man helt enkelt att en frälst människa inte har och inte bör ha några problem. Har hon det, är det något fel på hennes förhållande till Gud, och detta kan endast lösas på ett sätt: genom att be honom om hjälp. Denna mekaniska uppfattning om hur människor fungerar har hos mer känsliga naturer skapat svåra konflikter,   som ofta övergått till neuroser.” (Nyhlén 1964, s 190).

I den situation, då vikten av församlingsmedlemmens avståndstagande från ”världen” betonades kraftigt, var förmodligen församlingstukten , d.v.s. omsorgen om och strävandet efter att församlingen skulle bevaras ren, ett starkt motiv i församlingsledarnas samtal och kontakter med medlemmarna. Detta behövde naturligtvis inte utesluta att det också kunde finnas en äkta omsorg om dem som inte levde upp till kraven på hur en frälst människa skulle vara. Församlingstukt och själavård är dock inte samma sak. 

Att själva begreppet själavård inte varit särskilt aktuellt i Pingströrelsen avspeglar sig också i det faktum att det skrivits väldigt få böcker av  rörelsens skribenter där själavården varit huvudtemat. Algot Eriksson, pastor, författare och bokförläggare, skrev boken Andlig själavård där han belyser de nyomvändas själavårdsbehov och behov av hjälp till andlig utveckling. Han nämner själavårdsbehovet hos dem ”som för en oordentlig vandel” dem ”som är klenmodiga och svaga” och ”dem som råkat falla i synd” (Eriksson 1959, s 20, 25 och 31). 

Algot Eriksson ger många handfasta själavårdsråd i sin bok. ”Det är av stor vikt att inte offentliggöra den begångna synden mer än vad situationen oundgängligen kräver” (Eriksson s 35), förmanar han när han skriver om hur man bör möta dem som syndat. Men också att församlingsmedlemmarna ska ta radikalt avstånd från den som inte tagit till sig själavården och därför måste uteslutas. En sådan hållning motiverar han med Jesusorden: ”Han vare för dig såsom en hedning och en publikan” (Matt 18:17) men skriver också att man ska fortsätta att be för och förmana den uteslutne (Eriksson 1959, s 41f). 

Om boken Andlig själavård speglar sin tids syn på själavård i Pingströrelsen vet väl ingen men den är i varje fall ett vittnesbörd om hur en erfaren pingstpastor undervisade i ämnet. 

Under 1990-talet har Folke Steen gett ut två själavårdsböcker, Släpp mig loss – om befrielse för hela människan, HFs förlag 1992 och För helande till varandra – handbok för vanliga människor, Marcus förlag 1996. Både Erikssons och Steens böcker är utgivna på andra förlag än Pingströrelsens egna. 

Bekännelseväckelsen

Alldeles i början på 1950-talet uppstod en väckelse som berörde många pingstförsamlingar. En ung predikant, Algot Niklasson, var förgrundsgestalten i det som skedde.  Han skriver i sin bok Väckelsen är här: ”Något som har kännetecknat denna väckelse är de många bekännelserna. Vi ha också ett stort behov av att bekänna våra synder för varandra. Detta brukar ske i församlingsmötena och till och med i de offentliga mötena. Vi ha dock aldrig försökt framskapa något sådant, men då vi förkunna Guds ord, har Guds Ande talat så, att människorna kommit fram och bekänt sina synder för att få rent i sina liv” (Niklasson 1951, s 45f).


Martin Tornell, som vid denna tid var medarbetare till pastor Sven Jonasson i Filadelfiaförsamlingen i Uppsala, berättar att man då höll på med en matrikelgenomgång i församlingen. Medlemmar som ”inte hade det bra” kontaktades. Ingen av dessa uteslöts ur församlingen men, tillsammans med många fler som man inte kontaktat, upplevde de förnyelse i sin tro på Gud. Denna väckelse bland församlingens medlemmar medförde många enskilda samtal. ”En del av det som bekändes var sådant som inte borde ha nämnts offentligt men mitt i det som skedde fanns en helighet och en känslighet för vad som var synd”, berättar Martin Tornell. (Telefonintervju 01 01 13. Se not sidan 17). 

Själavård genom Pingströrelsens radio, press och TV

Senare hälften av 1950-talet sände IBRA radio programmet ”Trettio minuter med Lewi Pethrus” varje fredag kväll. Sändningstiden var omsorgsfullt vald eftersom fredagarna som regel var mötesfria i pingstförsamlingarna. Programmen blev ofta själavårdande då Pethrus svarade på lyssnarnas frågor. Någon av dessa fredagskvällar frågade en medelålders, ”nervklen” kvinna hur hon kunde vara säker på sin frälsning då hon inte haft någon ”stor och markerad frälsningsupplevelse”. Pethrus behandlar frågan i sitt program på ett empatiskt sätt och försäkrar kvinnan att hennes frälsning inte bygger på upplevelser eller känslor. Hon kan ”vila vid Guds ord och löften”. (Källmark 1979, s 55). Detta exempel på själavård och många andra från programmet kan läsas i boken Så svarade Lewi Pethrus.

Flera församlingar har i samband med sina närradioprogram haft omfattande själavårdskontakter med lyssnare. Speciellt gäller detta de förbönsprogram som sänts. Filadelfiaförsamlingen i Stockholm och några andra församlingar har telefonsjälavårdare tillgängliga för lyssnarna i samband med närradioverksamheten.

Under en lång följd av år hade Pingströrelsens veckotidning Evangelii Härold en spalt dit läsarna kunde skriva för att få hjälp med olika problem. Elon Svanell svarade, under sina år som pastor i Filadelfiaförsamlingen i Stockholm, på läsarfrågorna under rubriken ”Ett svar för dig”. Från år 1978 och till dess att tidningen upphörde fanns spalten ”Personligt” där pastorerna Josef Östby, Allan Näslund, Christina Wåhlin och jag själv besvarat själavårdsfrågor av de mest skilda slag. 

Pingströrelsens TV Inter har mött många själavårdsbehov då tittarna kunde ringa för att tala om sina behov och frågor efter vissa program. Ett utförligt kompendium med tydliga råd och en koncentrerad undervisning i själavårdskunskap anpassad till den speciella situationen utarbetades av Kerstin och Lars Furingsten.


I Nyhemsveckan, Lapplandsveckan, Predikantveckan och i samband med andra konferenser inom Pingströrelsen har det blivit vanligt att erbjuda själavård för deltagarna. PMU, Pingstmissionens utvecklingssamarbete, har under många år i de så kallade Åter-hemma-kurserna gett nyligen hemkomna missionärer möjlighet till själavårdssamtal, både under kursveckorna på Kaggeholms folkhögskola och vid behov även senare under hemmavistelsen. Missionärsbarnen har under flera år haft sina egna samlingar där de som önskat får tillfälle till samtal med erfarna själavårdare. 

Jourhavande präst och Pingströrelsen

På många håll i Sverige har pingstpastorer gjort en insats inom den telefonsjälavård som kallas Jourhavande präst. 

Peter Stern, under många år kyrkoherde i Jörn, har i boken Telefonsjälavård skildrat framväxten av denna möjlighet för människor i nöd att få kontakt med en pastor eller präst. Det var i flera fall aktuella självmord som fick präster och pastorer, oberoende av varandra och på olika håll i Europa, att annonsera i tidningarna om att förtvivlade människor kunde ringa ett visst telefonnummer. Så småningom fann de verksamheter som startats varandra och en internationell gemenskap inom telefonsjälavården växte fram. Erik Bernspång, pastor och missionär inom Evangeliska Fosterlandsstiftelsen, bodde i mitten på 1950-talet i Helsingborg. Påverkad av vad han läst om telefonsjälavård i England satte han in en annons i Öresundsposten där han uppmanade självmordskandidater att ringa ett telefonnummer. Präster på andra håll i landet sökte på liknande sätt att ge förtvivlade människor möjligheter till själavård.(Stern 1983, s 10 ff). Så småningom växte det fram en i stort sett rikstäckande telefonsjälavård som inom flera stift också engagerade många pingstpastorer och pastorer från flera samfund.

Själavårdsutbildning

Många själavårdskurser har hållits under veckoslut runt om i pingstförsamlingarna. Ibland i samarbete med andra församlingar. Folke Steen, pingstpastor och sedan många år aktiv inom Helhet genom Kristus, har de senaste årtiondena, regelbundet och vid sidan om gärningen som församlingspastor, rest  runt  i hela landet och undervisat om och gett tillfälle till själavård. Mindre kurser i själavård har getts vid olika bibelskolor inom Pingströrelsen runt om i landet, som t ex vid Filadelfiaförsamlingens i Stockholm och Kaggeholms folkhögskolas gemensamma tvååriga bibelskola i Bromma och i dess efterföljare, Bibelinstitutet i Stockholm. Många som började sin församlingstjänst innan de längre bibelskolorna växte fram från början av 1970-talet har inte haft någon själavårdsutbildning med sig ut i sitt pastorala arbete. 

Arbetet med telefonsjälavården, engagemanget i Sjukhuskyrkan och i andra ekumeniska sammanhang där pingstpastorer gjorde insatser som själavårdare och inte minst ett växande behov av själavård i församlingarna har för många aktualiserat behovet av utbildning. 

Ett mindre antal pastorer, 15-20 st, och flera icke församlingsanställda själavårdare inom Pingströrelsen har gått igenom S:t Lukas utbildning i församlingssjälavård eller utbildningen i enskild själavård. S:t Lukas, som grundades av metodistprästen Göte Bergsten, socialarbetaren Ebba Pauli och professor K H Giertz år 1939, utbildar också psykoterapeuter. Några av de pingstpastorer och övriga själavårdare som utbildats inom S:t Lukas har i olika sammanhang bidragit med undervisning i skilda former av själavårdskurser inom Pingströrelsen.

Flera pastorer och andra själavårdare i pingstförsamlingarna har gått igenom den själavårdsutbildning som Helhet genom Kristus bedriver. Helhet genom Kristus är en ekumenisk förböns- och själavårdsorganisation som kom till Sverige från USA. Den har sina rötter i den karismatiska förnyelsen. Första kursen i Sverige hölls, på initiativ av diakonissan Signe Larsson, 1972 på dåvarande stiftsgården Breidagård utanför Uppsala. Idag är mer än 200 personer verksamma som själavårdare inom Helhet genom Kristus. Av dessa är 38 själavårdare inom Pingströrelsen varav 6 är pastorer. Dessutom är 26 personer från Pingströrelsen under utbildning i Helhet genom Kristus
.

En av Pingströrelsens skolor, Mariannelunds folkhögskola, har ända sedan 1979 haft en social/diakonal ettårig kurs där en stor del av utbildningen varit själavårdsrelaterad. Lena Rimås och Otto Rimås är sedan starten huvudlärare och sjukhuspastor Lars-Ove Pettersson är en av de gästföreläsare som regelbundet medverkar i utbildningen. 

Samma skola inbjuder varje år till en kortkurs (fredag eftermiddag – lördag eftermiddag) för sådana som på olika sätt är engagerade i församlingarnas själavård. Många av Pingströrelsens församlingar har sänt deltagare till dessa kurser. Syftet är att fortbilda redan aktiva själavårdare och att stimulera det församlingsbaserade själavårdsarbetet. Lärare är Lena Rimås och Otto Rimås.

Själavårdsutbildningen på Kaggeholms folkhögskola

I maj 1990 aktualiserade Sigurd Perder, då pastor i pingstförsamlingen i Växjö och ledamot av styrelsen för PSK, Pingstförsamlingarnas Skol- och Kursverksamhet, behovet av utbildning för själavårdare i Pingströrelsen.  Man beslutade att Sigurd Perder, Marianne Boo, pastor och bibellärare inom Pingströrelsen och Carl-Olof Nilsson, PSK:s direktor att arbeta vidare med frågan (protokoll från PSK:s styrelsemöte 90 05 11). Denna grupp menade att ”De kurser som S:t Lukasstiftelsen ger är i och för sig utmärkta. Det som saknas är dock undervisning om förbön som en given del i själavården, förlåtelsetanken och undret som en Guds möjlighet att gripa in”. Som målgrupp föreslog man: ”Människor som har sin församlings förtroende och är/kommer att bli en resurs i församlingens själavård. Detta innebär både pastorer och lekmän”. Man hävdade också: ”Preciserad rekommendation till kursen helt nödvändig”. (Minnesanteckningar bilagda protokoll från PSK:s styrelsemöte 90 09 20). Styrelsen för PSK gav Kaggeholms folkhögskola uppdraget att starta en själavårdsutbildning med start ”så snart som möjligt – helst vårterminen 1991” (protokoll 90 09 20)

Jag var vid den tiden nyanställd lärare efter många år som själavårdare och församlingspastor i Pingströrelsen och  fick uppgiften att skissa ett förslag till den nya utbildningen. Målgruppen skulle vara pastorer och andra själavårdare i församlingarna och syftet var bl a att öka själavårdsberedskapen och ge själavårdarna större trygghet i sina uppgifter. Utbildningen skulle utformas så att själavårdare i Pingströrelsen skulle kunna känna sig hemma i den och ett med den. Den består av tre internatveckor fördelade på tre terminer. Mellan veckorna studerar deltagarna kurslitteraturen. De ska också utföra och redovisa vissa tillämpade uppgifter med anknytning till studierna. Kursdeltagare som är inskrivna på pastorsfortbildning vid Örebro Teologiska Högskola kan få tillgodoräkna sig 5 högskolepoäng för Själavårdsutbildningen.

Pastorerna Sigurd Perder, som i PSK:s styrelse väckte förslaget om att skapa en själavårdsutbildning, och Britt Sandberg bildade tillsammans med mig det första ledarteamet för Själavårdsutbildningen på Kaggeholms folkhögskola. Den första utbildningsomgången startade våren 1991. Sedan dess har teamet utvidgats och består, förutom av de tre redan nämnda, av pastorerna Uno Sohlinger och Roland Stahre och Björne Erixon, bibellärare på Kaggeholms folkhögskola och lärare i praktisk teologi vid PTS, Pingstförsamlingarnas Teologiska Seminarium samt pastor i Pingströrelsen. Bland övriga föreläsare som medverkat i utbildningen kan nämnas psykiatern Marita Leijel-Arnell, den svenskkyrklige prästen Staffan Stadell, psykoterapeuten Birgitta Andersson och psykiatern Eva Svärd. En ny utbildning startar varje termin. Dessutom genomförs fortbildningsveckor en gång per år.

Ca 500 personer har gått igenom Själavårdsutbildningen på Kaggeholms folkhögskola. Av dessa är 23% pastorer, 9% övriga församlingsarbetare, 5% missionärer, 30% arbetar i olika vårdyrken, 6% är lärare och de övriga representerar flera olika områden i näringslivet. Fördelningen mellan könen: 70% kvinnor och 30 % män.
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Under våren 2000 gjordes en enkel enkät bland dem som gått Själavårdsutbildningen. Bland dem som besvarade den (47 personer) tyckte 47 % att påståendet ”Jag har blivit tryggare i min roll som själavårdare” stämde ganska bra och 40 % att det stämde helt och hållet. 

Påståendet ”Jag har blivit en bättre lyssnare i själavårdssamtalen” tyckte 53 % stämde ganska bra och 26 % att det stämde helt och hållet. Påståendet: ”Jag tycker att jag blivit mer avslappnad genom de kunskaper utbildningen gav och därmed mer disponibel för den heliga Anden”, tyckte 53 % stämde ganska bra och 19 % att det stämde helt och hållet. Över 30 % uppgav att de tog emot fler för själavård nu än före utbildningen. (Öberg 2000, opublicerat material).

Deltagare i Själavårdsutbildningen på Kaggeholm folkhögskola som inte är pastorer (vilka ju redan är församlingens själavårdare) ska ha sin församlings rekommendation, inte bara att delta i utbildningen utan också anses lämpliga att delta i församlingens själavårdsarbete. 

De intentioner den grupp som på PSK:s styrelses uppdrag beredde frågan om själavårdsutbildning i Pingströrelsen angav – att utbildningen skulle innehålla ”undervisning om förbön som en given del i själavården, förlåtelsetanken och undret som en Guds möjlighet att gripa in” - var en viktig vägvisare när utbildningen skapades. En strävan att skapa och driva en utbildning som tar till vara de erfarenheter av förbön och tro på Guds ingripande som finns i Pingströrelsens tradition har funnits från början och genom den fortsatta utvecklingen av utbildningen. En inriktning som stämmer bra med den syn på själavård som Algot Eriksson gav uttryck för i sin bok och som tidigare citerats.

Tystnadsplikten

Frågan om pastorers och övriga själavårdares tystnadsplikt har blivit alltmer aktuell inom Pingströrelsen. Själavårdsutbildningen på Kaggeholm har bidragit till detta. De hundratals kursdeltagarna har tagit del av en återkommande undervisning och påminnelse om vikten av en absolut tystnadsplikt i själavården och fört frågan vidare till sina församlingar över hela landet. Hur församlingspastorerna i Pingströrelsen idag uppfattar och praktiserar tystnadsplikten framgår av enkätsvaren.

Min uppfattning, utifrån mina år som församlingspastor med många kontakter i olika pingstförsamlingar, är att tystnadsplikten varit en svår fråga. Kraven på absolut tystnadsplikt har kolliderat med pingströrelsens traditionella syn på församlingstukt. Om en själavårdare bundits av tystnadsplikten har han inte kunnat bidra med sin kunskap i det enskilda fallet av  församlingstukt. Idealet har säkert alltid varit att tystnadsplikt i princip ska iakttas. Men där ett själavårdsfall – kyrkotuktsfall – behandlats i äldstekåren, som förväntas iaktta en kollektiv tystnadsplikt, har tystnadsplikten ifrågasatts (se även s 42 f). Det är först de senaste årtiondena som förespråkare för en traditionell och absolut tystnadsplikt för själavårdare vunnit gehör.

Det har dock funnits sådana som tidigare i Pingströrelsens historia sett bristerna på detta område och höjt sina röster för en absolut tystnadsplikt. Den ovan nämnde pastorn, Algot Eriksson, är ett exempel på detta. Han skriver: ”Det händer tyvärr att evangelister, äldstebröder och även församlingsföreståndare använder sådant som de i förtroende fått del av som belysning i sitt vittnesbörd eller i sin predikan. Jag lyssnade en gång till en evangelist, som i ett väckelsemöte i detalj återgav vad en djupt olycklig person där i staden i förtroende hade bekänt för honom. Det enda som utelämnades var namnet på den person det gällde. Ett sådant handlingssätt vittnar om ett hart när oförlåtligt lättsinne och borde vara belagt med strängt straff”. (Eriksson 1959, s 82f). Pingstpastorn Bertil Carlsson var också tidigt ute att förmana sina kollegor inom Pingströrelsen att iaktta tystnadsplikt i själavårdsarbetet. Han är medveten om att pastorn inte har lagstadgad tystnadsplikt och att detta ”gör den hjälpsökande osäker”. Han skriver: ”Om den som mottagit en bikt sviker den biktandes förtroende och delger någon annan – vem det vara må – det han fått kännedom om, så utövar han därvid en grov form av själslig tortyr…Pastorn får inte nämna en biktandes hemlighet i sitt hem, till äldstebröderna eller till någon annan utöver vad som genom överenskommelse med den biktande kan anses nödvändigt flör att bikten ska bli till hjälp”. (Artikel i Den Kristne – Trons kamp nr 6, juni 1953). Det finns anledning att tro att fler eftertänksamma pastorer än Algot Eriksson och Bertil Carlsson haft en liknande inställning till tystnadsplikten som dessa ger uttryck för.

I  Predikantveckan år 1999 presenterades pastorerna Bertil Carlssons och Carl-Einar Långströms ”Betänkande om tystnadsplikten i själavården inom Pingströrelsen” som skrivits på uppdrag av pastorslönekommittén. Ett utförligt arbete som knyter an till de gamla kyrkornas själavårdstradition såväl som till svensk lagstiftning på området. Kompendiet som presenterar betänkandet innehåller också förslag till standardformulär för olika befattningshavare inom själavården i Pingströrelsens. De som arbetar med enskild själavård i pingstförsamlingarna förväntas, enligt betänkandet, att avge löftet: ”att under inga förhållanden avslöja vad som blivit mig anförtrott i bikt eller enskild själavård.” (Carlsson/Långström 1999, bil 1).

Bikten

Begreppet bikt har inte varit allmänt inom Pingströrelsen. Det finns ingen bikttradition liknande den som praktiseras i flera andra kyrkorn. Däremot vill jag påstå att syndabekännelse –åtföljd av förbön har praktiserats. Jag tänker här inte på den offentliga bekännelsen som under några år i början på 50-talet förekom ganska ofta. Sådan offentlig bekännelse fanns före den s k bekännelseväckelsen och har förekommit även efter denna tid i samband med församlingstukt då en medlem gjort avbön inför församlingen för någon försyndelse. Enskild syndabekännelse i samband med förbönsstunderna i de förr så vanliga ”eftermötena” är en del av Pingströrelsens tradition. Inte på ett institutionaliserat sätt utan mer som en spontan möjlighet då man upplevt sig vara i behov av hjälp och sökt sig fram till samtal och förbön i slutet av ett möte eller en gudstjänst. Det har inte varit ovanligt att församlingsmedlemmar sökt hjälp i enskilda samtal hos pastorn eller någon annan och i en sådan situation bekänt sina synder och fått förbön. Av enkätsvaren ser vi att bikt i samband med själavårdssamtal idag är vanligt. Men man har inte kallat det för bikt i Pingströrelsens tradition.

Henning Thulin, kyrkoherden i Svenska kyrkan som blev pingstpredikant i slutet av 30-talet, förordar frimodigt och starkt bikten i sin bok Kring kyrkan och pingstväckelsen. Han skriver under kapitelrubriken ”Biktens betydelse i en människas liv” att bikt med avlösning, rätt brukad, ger en ”förunderlig befrielse” och citerar någon som sagt: ”Genom biktstolens dunkel träder du ut som i en ljus vårmorgon och känner dig själv som ett träd, som knoppas på nytt”. Thulin frågar ”Varför ha vi icke i den protestantiska kristenheten, såväl i kyrka som i frikyrka, mera allmänt upptäckt biktens betydelse för den troende människan?” (Thulin 1944, s 113).

. 

5. Spänningen mellan helgelseidealet och verklighens själavårdsbehov

Intresset för själavård i form av lågmälda dialoger i återkommande samtal med reflexioner kring konfidentens problem utifrån terapeutiska metoder grundade i  psykodynamiska teorier har inte varit stort i Pingströrelsen. Den typen av själavård har snarare upplevts som ett hot mot den spiritualitet som varit förhärskande där det inte bara handlade om att bli kristen utan också om att som kristen uppleva den heliga Anden och därmed helgelse. Behovet av hjälp att komma till rätta med sina brister och synder har varit stort i en kristen rörelse där många måste ha upplevt en stark spänning mellan idealet: fullständig frälsning och helgelse och verkligheten: den vardagliga erfarenheten – synden. ”No outsider can imagine the anguish undergone by earnest Pentecostals who struggle to live a holy life. In their worship they sing the hymns of total victory…Their pastors promise them, on the basis of the Bible, the ’total and complete sanctification of the sons and daughters of God’. But their everyday lives bring numerous sins.” (Hollenweger 1988, s 325).

Det har funnits olika uppfattningar om vad helgelsen innebär men det råder ingen tvekan om att idealet har varit ”total and complete sanctification”. Budskapet, grundat på det man uppfattat som den bibliska normen, har varit: Synda inte! T B Barratt, metodistprästen som blev Pingströrelsens förgrundsgestalt i Norge, formulerade i en predikan det som var den tidiga pingströrelsens syn på helgelsen: ”whoever is purified and loves him cannot sin” En annan pingstledare, J A Synan, biskop i The Pentecostal Holiness Church, uttrycker samma helgelseideal så här: ”We do not believe it is impossible for the sanctified to commit sin; but we do believe it is possible for a sanctified person not to commit sin.” (Hollenweger s 327). 

När ärliga troende människor insett att det funnits brister i den personliga helgelse man längtat efter har man nog oftast sökt hjälp inom den tradition av själavård som varit förhärskande, nämligen förbön och upplevelse av förnyelse i gudstjänsternas ”eftermöten”. Man har sett en ny andlig upplevelse som lösningen på sitt problem. Uttryck som ”lev ej på gamla välsignelser” och förväntningar att varje ”möte” (gudstjänst) ska mynna ut i en möjlighet till att ”möta Gud” har präglat Pingströrelsens syn på hur människor ska komma till rätta med sina problem. Det finns också många bibelord och bibelsammanhang att referera till – NT:s många löften om bönhörelse, bibelberättelserna om hur Gud, både i GT och NT, omedelbart grep in i människors liv med personlig vägledning, helanden och uppenbarelser. Kanske har det rikliga bruket av bibelberättelser om enskilda människors upplevelser av Gud och de ofta förekommande vittnesbörden i sammankomsterna om personligt upplevda gudsingripanden, speciellt under de första fem, sex årtiondena i Pingströrelsen, bäddat för både längtan, förväntan och starka erfarenheter av Gud på ett personligt plan. Därför blev förbönen i eftermötet eller i den vardagliga gemenskapen mellan församlingsmedlemmarna en viktig form av själavård. Tron på Guds närvaro genom den heliga Anden och på varje troendes möjlighet att få bli använd av Anden genom nådegåvorna var vägledande då det gällde att komma varandra till hjälp. 

Pingströrelsen befinner sig fortfarande i spänningen mellan den från väckelsetiderna ärvda bilden av helgelsen som en nästan automatisk process i den av Anden uppfyllda människan och den för vår tids församlingsmedlemmar framväxande insikten om bristfällighet och synd mitt i helgelselängtan och helgelsesträvan. Där behövs en själavård som kan hjälpa människor att se det självklara i att söka hjälp i form av enskilda samtal med omsorg, vägledning och bikt och samtidigt odla en förväntan på den heliga Andens möjlighet att både låta spontana förändringar ske och att ge tålamod och uthållighet att leva med det som inte förändras. En själavård som hjälper människan att se Guds närvaro i sin livssituation.

6. Svaren på frågor om själavården i Pingströrelsen 

Här redovisas och kommenteras svaren på enkätfrågorna. Analysen av svaren kommer i avsnitt 7 sida 39.

Har du vanligtvis en speciell tid avsatt för samtal i ditt veckoschema för själavårdsamtal?

Tabell 1

      Ja             Nej            Ja            Nej
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Pastorer utan någon form av själavårdsutbildning skiljer sig inte nämnvärt från kollegorna med sådan utbildning när det gäller att planera in tid för själavårdssamtal. De allra flesta, 83%, har inte någon speciell tid avsatt i sitt veckoschema för själavården.


Vilken är den vanligaste platsen för dina själavårdssamtal? 

(Ej svar 1)

Tabell 2
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Flera har svarat både ”kontoret” och ”samtalsrum i kyrkan”. De har räknats som svar på alternativet ”kontoret”. Endast de som enbart valt alternativet ”samtalsrum i kyrkan” har räknats dit. Även om en del av svaren är tvetydiga är det tydligt att nästan alla, (96 %), har sina själavårdssamtal i kyrkan, på kontoret (62 %) eller  i ett samtalsrum (33 %). 

En pastor i en av de mindre församlingarna har inte svarat.

Hur många enskilda själavårdssamtal har du i genomsnitt per månad?

Tabell 3

Förs storl
Själavårdsutbildade 

Antal samtal
Ej själavårdsutbildade

Antal samtal.

1000- 
7 svar. 

Medianvärde  6. Genomsnitt   8


4 svar.

Medianvärde 10. Genomsnitt     9



500-1000
11 svar.

Medianvärde 10. Genomsnitt   10


7 svar

Medianvärde 8. Genomsnitt   9 



100-500
9 svar - 1 ”vet ej”

Medianvärde 5. Genomsnitt   6


7 svar

Medianvärde 4. Genomsnitt   4



Alla
Medianvärde 7. Genomsnitt   8


Medianvärde 6. Genomsnitt   7



Det är små skillnader mellan pastorer med själavårdsutbildning och pastorer utan sådan utbildning när det gäller antalet själavårdssamtal. Pastorerna i de stora och de medelstora församlingarna har något fler samtal än pastorerna i de små församlingarna.

Hur långa brukar dina samtal vara?

Tabell 4

Samtalslängd

Antal svar
15 minuter

  1

30     ”


  3

45     ”


  7

1    timma

24

1,5    ”


11

Den vanligaste samtalslängden är 1 timma.

Hur många själavårdskontakter (individer) räknar du med att du har under ett år?

Tabell 5

Förs storl
Själavårdsutbildade 

antal själavårdskontakter
Ej själavårdsutbildade 

antal själavårdskontakter

1000- 
7 svar.

Genomsnitt 29
4 svar.

Genomsnitt 39

500-999
11 svar.

Genomsnitt 50
7 svar.

Genomsnitt 29

100-499
8 svar – 2 ”vet ej”

Genomsnitt 18
4 svar – 3 ”vet ej”

Genomsnitt 25

Alla
26 svar – 2 ”vet ej”

Genomsnitt 34
15 svar – 3 ”vet ej”

Genomsnitt 30

De pastorer som har någon form av själavårdsutbildning har något fler själavårdskontakter per år än genomsnittet. Det gäller speciellt pastorerna i de medelstora församlingarna där skillnaden är markant. Genomsnittet för samtliga som svarat på frågan är 33 själavårdskontakter per år. Pastorer i små församlingar har i genomsnitt det lägsta antalet kontakter

Vilka av följande kategorier möter du mest i dina själavårdssamtal? Försök att rangordna på en skala 1-5. 

Frågan var otydlig. De allra flesta har rangordnat så att man satt en 1:a för kategorin ”Etablerade medlemmar…” och en 5:a för kategorin ”Icke bekännande kristna…”. Några få har tolkat rangordningen så att de satt en 5:a för ”Etablerade medlemmar…” och en 1:a för ”Icke bekännande kristna…”. Av svaren framgår att en majoritet mest möter de egna församlingsmedlemmarna i sina själavårdssamtal och minst dem som söker samtalshjälp utan att ge uttryck för att de är intresserade av tron. De få som vänt på rangordningen har tolkats som att de med siffran 5 menar att de mest möter etablerade församlingsmedlemmar och med siffran 1 att de minst möter icke bekännande kristna.

Här redovisas svaren efter hur ofta man möter de olika kategorierna. Rubrikerna ”Oftast” och ”Minst ofta” knyter bäst an till frågeformuleringen.

Tabell 6

En person har inte svarat alls på denna fråga.

        



             1               2              3               4               5



         Oftast   Näst oftast  Ibland      Sällan   Minst ofta
Etablerade medlemmar från din egen församling

                                   Ej svar 3
37
4
0
1
0

Medlemmar från andra församlingar

                                   Ej svar 3
2
9
9
9
13

Nykristna som är på väg in i församlingsgemenskapen

                                   Ej svar 3
2
19
9
9
3

Sökare – människor som är intresserade av den kristna tron men ännu inte ”tagit steget”                            Ej svar 4
0
8
19
14
0

Icke bekännande kristna som söker samtalshjälp utan att ge uttryck för att de är intresserade av tron                   Ej svar 4
0
1
5
9
26

37 av pastorerna (82 %) möter mest etablerade medlemmar från sin egen församling i sitt själavårdsarbete. 19 av pastorerna (42 %) uppger att den kategori de möter näst oftast är nykristna som är på väg in i församlingsgemenskapen. Lika stor andel av pastorerna (42 %) har bedömt att de på tredje plats möter sökare - människor som är intresserade av den kristna tron men som ännu inte ”tagit steget”. 26 av  pastorerna (58 %) uppger att icke bekännande kristna som söker samtalshjälp utan att ge uttryck för att de är intresserade av tron är den kategori de möter minst i själavårdsarbetet medan 13 (29 %) svarar att det är medlemmar från andra församlingar de möter minst ofta..

Finns det andra själavårdare i församlingen som blivit valda och/eller ”avskilda” för uppgiften? Själavårdsteam? 

Också här var frågan otydlig. Jag har tolkat svaren så att svaret nej betyder att man varken har andra valda och/eller ”avskilda” själavårdare eller själavårdsteam. Endast de svar som uttryckligen uppger att det finns själavårdsteam har räknats.

Tabell 7
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Alla stora församlingar och nästan alla medelstora och små (89 % respektive 88 %) har valda och/eller avskilda själavårdare vid sidan om pastorn/ församlingsföreståndaren. Av de stora församlingarna har 45 % själavårdsteam medan 28 % av de medelstora och 12 % av de små församlingarna har sådana team.

Har du någon själavårdsutbildning eller fortbildning i själavård (Själavårdsutbildningen på Kaggeholm, S:t Lukas, Helhet genom Kristus eller annan)?

Tabell 8
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En stor del av pastorerna har någon form av själavårdsutbildning (61 %). Det är en obe-tydlig skillnad mellan de olika församlingsstorlekarna. Andelen själavårdsutbildade är 63 % i stora, 61 % i mellanstora och 59 % i små församlingar.

Har du avgett någon tystnadsförsäkring?

Tabell 9
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Nästan alla (85 %) har gett tystnadsförsäkran, muntligt i församlingen (39 %), skriftligt (28 %) eller både muntligt och skriftligt (17 %). I de mindre församlingarna är siffran lägre. Där har endast 71 % gett någon form av tystnadsförsäkran.

Hur ser du på tystnadsplikten?

a) Den är absolut. Inget får röjas av det en person sagt i ett själavårdande samtal oavsett om det var tidsbeställt eller skedde spontant i vilket sammanhang som helst. 

Tabell 10

                            Instämmer helt       Instämmer delvis     Instämmer inte alls
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En stor majoritet av samtliga pastorer (85 %) anser att tystnadsplikten ska vara absolut. Här finns en liten skillnad mellan pastorer med själavårdsutbildning och pastorer utan själavårdsutbildning (86 % respektive 83 %). Det finns ingen som svarar att man inte alls instämmer i det påstående som starkast hävdar en absolut tystnadsplikt. 

b) Själavårdaren får inte heller röja att en person haft själavårdssamtal med honom eller henne.
Tabell 11

                             Instämmer helt     Instämmer delvis     Instämmer inte alls
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Det är en större andel av själavårdare utan utbildning (61 %)  än själavårdare med utbildning (50 %) som anser att man inte kan röja att man haft själavård med någon. Över hälften av samtliga (54 %) har denna syn på tystnadsplikten. De övriga (46 %) instämmer delvis i påståendet.

En större andel av pastorer med själavårdsutbildning i de största församlingarna (71 %) än i de medelstora (45 %) och mindre (40 %) har den striktaste synen på tystnadsplikten i denna fråga.

c) Själavårdaren får inte berätta något från ett själavårdssamtal i pedagogiskt syfte eller som exempel på ett positivt resultat av själavården även om konfidenten anonymiseras.

Tabell 12
                              Instämmer helt     Instämmer delvis     Instämmer inte alls
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Här är det pastorer med själavårdsutbildning som intar den striktaste hållningen (64 %) medan en minoritet av pastorer utan själavårdsutbildning (39 %) instämmer helt i att man inte kan berätta något från ett själavårdssamtal även om man anonymiserar det.

Andelen som instämmer helt med påståendet varierar också med storleken på församlingen. Ju större församling desto högre andel som har den striktaste hållningen (stor församling 64 %, mellanstor 55 % och liten 47 %).

När det gäller samtliga tre ovanstående påståenden är det bara 1 pastor (tredje påståendet) som inte alls instämmer.

d) Själavårdaren kan berätta något från ett själavårdssamtal i äldstekåren eller församlingens styrelse om det behövs för att belysa en viktig situation i församlingen och om det sker under äldstekårens/styrelsens kollektiva tystnadsplikt.

Tabell 13

                               Instämmer helt      Instämmer delvis    Instämmer inte alls
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Färre än hälften av pastorerna (48 %) instämmer inte alls med påståendet att man i vissa fall kan berätta något från ett själavårdssamtal i äldstekåren eller styrelsen om det sker under den kollektiva tystnadsplikten. Här finns en skillnad både mellan själavårdsutbildade och icke utbildade (50 % respektive 44 %) samt mellan pastorer i de olika församlingsstorlekarna (stora församlingar, mellanstora och små församlingar har andelarna 57 %, 55 % och 40 % när det gäller pastorer med själavårdsutbildning och 50 %, 43 % och 43 % när det gäller pastorer utan själavårdsutbildning).

Endast 3 pastorer (7 %) instämmer helt i påståendet.

Kommentarer om tystnadsplikten bland dem som svarat

En majoritet (63 %) av pastorerna har kommenterat frågorna kring tystnadsplikten. 

De vanligaste kommentarerna (11 st) handlar om att konfidenten kan ge själavårdaren tillåtelse att tala om något som nämnts under själavårdssamtalet, t ex med handledare eller i äldstekåren. Ex: Det är konfidenten som avgör vad som skall ligga under absolut tystnadsplikt eller inte. All förändring av tystnadsplikten måste godkännas av konfidenten.

De näst vanligaste kommentarerna (9 st) hävdar att det kan finnas ett behov av att samtala i äldstekåren om ett själavårdsfall eller i en själavårdsgrupp då flera själavårdare är inblandade. Ex: Enda gången själavårdaren kan gå till äldstekåren är när personen ifråga gett sitt tillstånd.

Några (6 st) hävdar i sina kommentarer att tystnadsplikten är absolut. Ex: Måste reservationslöst respekteras. Förtroendet helt nödvändigt för all själavård.

Det kan vara svårt att veta vad som är själavårdande samtal menar några (3 st). Ex: Svårighet att definiera ”själavårdande samtal” om ej bokat. När övergår ett spontant samtal till ett själavårdande samtal?

Övriga kommentarer (4 st) handlar om att man kan behöva tala med en handledare - i min egen handledning kan jag ta upp en själavårdsprocess – utan att röja vem det är, att tystnadsplikten kan brytas när det handlar om kriminalitet - vid kriminell koppling förändras situationen och att man kan berätta anonymiserade exempel - man kan berätta fragment som t ex…Då har man inte pekat ut någon enskild.
Har du en egen själavårdare

Tabell 14

                              JA             NEJ          JA             NEJ
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Färre än hälften (43 %) av pastorerna har en egen själavårdare. Andelen med egen själavårdare är klart större bland pastorer som inte har själavårdsutbildning (56 %) än bland dem som har någon form av sådan utbildning (36 %). Störst är andelen i gruppen pastorer i medelstora församlingar (61 %). I de små församlingarna är andelen av pastorer med egen själavårdare minst (24 %).

Har du en handledare när det gäller ditt själavårdsarbete? 

Tabell 15

       JA             NEJ          JA             NEJ
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Få pastorer har handledare i själavårdsarbetet (26 %). I de stora församlingarna är det bara 2 av 11 som har det (18 %). Bland dem som har någon form av själavårdsutbildning är det fler som har handledare (44 %) än bland dem som saknar sådan utbildning (22 %). Pastorer i de medelstora församlingarna med själavårdsutbildning är den grupp där flest har en handledare (64 %) medan alla pastorer utom 1 i de små församlingarna saknar  handledare för själavården.

Hur ser du på själavårdens betydelse i den svenska pingströrelsens tradition?

Alla utom 3 har svarat. Många (47 %) har på olika sätt uttryckt att de tycker att själavården är viktig - mycket viktig - och behöver stärkas och utvecklas – det finns mycket som

är gömt under en präktig och ”karismatisk” fasad…Flera (33 %) skriver att själavården är eller har varit eftersatt men på senare tid utvecklats i positiv riktning – den har varit undervärderad men på senare tid fått rätt status. Några betonar speciellt behovet av utbildning (9 %) – det borde vara naturligt att alla pastorer har någon form av utbildning, pekar på det stora och ökande behovet (7 %) – vi behöver ta behovet av själavård på större allvar - och ett par tycker att själavården i Pingströrelsen är otydlig.

Hur ser du på din egen roll som själavårdare i din pastorsuppgift?

Alla utom en har svarat på frågan. En majoritet (62 %) skriver i olika ordalag att själavården är en viktig - självklar – omistlig – huvuduppgift – naturlig – positiv – del i pastorsuppgiften. Några (9 %) skriver att själavården är en växande del som de vill utveckla. Andra (11 %) beskriver den som en liten del – inte min starka bit – inte min första gåva – i tjänsten. Själavårdsmängden måste begränsas – man måste göra tydliga gränsdragningar och kompletteras med andra personer  – påpekar några (11 %) eller slussa vidare till andra (7 %).  

Bikt (enskild syndabekännelse med försäkran om syndernas förlåtelse)

a) Förekommer det att du tar emot bikt i samband med själavårdssamtal?

Ej svar 1.

Tabell 16

                      Ofta                    Enstaka gånger
     Aldrig
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De allra flesta pastorer (96 %) tar emot bikt - ofta (27 %) eller enstaka gånger (69 %). Det är en betydligt större andel av pastorerna i de  stora församlingarna (64 %) än i det medelstora (17 %) och i de små (13 %) som ofta tar emot bikt.

b) I vilken form ger du konfidenten försäkran om syndernas förlåtelse (t ex genom att läsa1 Joh 1:9, genom den traditionella avlösningen ”…på Jesu Kristi uppdrag…” eller på annat sätt)?

Ej svar 2.

Tabell 17
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De flesta pastorer (61 %) använder andra och varierande former för avlösningen än den traditionella eller 1 Joh 1:9. Det är ungefär lika stor andel som använder bibelordet från 1 Joh 1:9 (20 %) och formuleringen ”på Jesu Kristi uppdrag” (18 %) när man ger konfidenten försäkran om syndernas förlåtelse.

7. Analys av svaren på enkäten

Sammanfattande beskrivning av pingstpastorns syn på och praktiserande av tystnadsplikten enligt enkätsvaren 

Pastorn i pingstförsamlingen har 18 – 50 själavårdskontakter per år. Samtalen sker för det mesta i kyrkan men inte på speciellt avsatta tider i veckoschemat. Antalet samtal per månad varierar mellan 4 och 10 och samtalen är ca 1 timma långa. Det är mest medlemmar i den egna församlingen som kommer men också en hel del nykristna som är på väg in i församlingsgemenskapen.

Vid sin sida har pastorn medarbetare som är valda (avskilda) för att arbeta med själavård och i en del fall även ett själavårdsteam. Det är vanligt att pastorn har någon form av själavårdsutbildning och mycket vanligt att han eller hon avgett skriftlig och/eller muntlig tystnadsförsäkran. 

Det händer då och då att pastorn i samband med själavårdssamtal tar emot bikt. Formen för försäkran om syndernas förlåtelse varierar. 

Tystnadsplikten ska iakttas och man ska (helst) inte röja att man haft själavårdssamtal med en viss person. Det är lite osäkert om man i pedagogiskt eller uppmuntrande syfte kan berätta något positivt från ett själavårdssamtal som anonymiserats eller berätta något inför äldstekåren eller inför styrelsen för att belysa en viss situation i församlingen under förutsättning att kollektiv tystnadsplikt iakttas.

Det är inte så vanligt att pastorn har en egen själavårdare och ännu ovanligare med egen handledare.

Pingstpastorn tycker att själavården är en viktig del i pastorsuppgiften.

Variationer mellan själavårdsutbildade och icke själavårdsutbildade pastorer samt mellan pastorer i församlingar av olika storlekar

Här har ingen jämförelse gjorts mellan kvinnliga och manliga pastorer eftersom så få kvinnor (2 personer) fått enkäten. 

Pastorer i de medelstora församlingarna (500 – 999 medlemmar) med någon form av själavårdsutbildning har flest antal själavårdskontakter under ett år (se tabell 5). Skillnaden gentemot pastorerna i de minsta församlingarna (100-499 medlemmar) är mest markant men tydlig även gentemot pastorerna i de största församlingarna (över 1000 medlemmar). En orsak till detta kan vara att de i förhållandevis lägre grad än kollegorna i de största församlingarna har själavårdsteam som avlastar i själavården (tabell 7). De får i större utsträckning själva bära  själavårdsansvaret. 

Det är intressant att se att andelen själavårdsutbildade pastorer är så pass stor (tabell 8). En stor del av orsaken till den ökning som på senare år skett av själavårdsutbildade pastorer beror på Själavårdsutbildningen på Kaggeholm där ca 500 personer, varav 23 % pastorer, deltagit i kurserna sedan starten 1991. Av enkätsvaren framgår att 59 % av dem som uppger att de har någon form av själavårdsutbildning har gått igenom Kaggeholms kurs.

Det är endast en obetydlig skillnad mellan de olika församlingsstorlekarna när det gäller andelen själavårdsutbildade pastorer (tabell 8). Lägst är den i de minsta församlingarna och, eftersom det är pastorernas församlingar som betalar kurs- och resekostnader, kan man förmoda att det är svårt för de minsta och ekonomiskt svagaste församlingarna att finansiera en själavårdsutbildning för sin pastor.

Det är också intressant att se att så många av pastorerna avgett skriftlig och/eller muntlig tystnadsförsäkran. Detta är, enligt min erfarenhet av samtal kring tystnadsplikten i olika sammanhang under många år i Pingströrelsen, en mycket tydlig förändring när det gäller synen på behovet av konfidentialitet i själavården. Orsakerna till denna förändring kan vara att så pass många pastorer på senare år har utbildat eller fortbildat sig i själavård och att så många ”lekmannasjälavårdare” också genomgått Själavårdsutbildningen på Kaggeholm (närmare 400 personer) där nödvändigheten av tystnadsplikt i själavårdsarbetet tydligt betonats. Dessutom har med säkerhet det ”Betänkande om tystnadsplikten i själavården inom Pingströrelsen”, som nämnts ovan och som presenterades i Pingströrelsens predikantvecka i december 1999, haft stor betydelse för synen på och praktiserandet av tystnadsplikten.

Det finns en tydlig skillnad här mellan pastorerna i de minsta församlingarna jämfört med de medelstora och största (tabell 9). Kanske kan det vara så att styrelserna i dessa församlingar inte i samma grad som i de större är gjort sig medvetna om tystnadspliktens betydelse.

Ingen av pastorerna motsätter sig påståendet att tystnadsplikten ska vara absolut. Det finns dock en liten men mätbar skillnad mellan pastorer med själavårdsutbildning och utan sådan utbildning (86 % respektive 83 % instämmer helt med den tydligaste formuleringen av krav på tystnadsplikt) samt mellan pastorer i de olika församlingsstorlekarna. Nio av elva pastorer (82 %) i de största församlingarna instämmer helt i påståendet att inget av det som sagts i ett själavårdande samtal får röjas. I de medelstora församlingarna har alla utom en (94 %) också denna stränga syn på tystnadsplikten  medan förhållandet i de minsta församlingarna är 13 av 17 (76 %). (Tabell 10). Undersökningsmaterialet är naturligtvis för litet för att man ska kunna dra några generella slutsatser av sambanden.

Det är tydligt att en del av de pastorer som sagt sig vara helt eniga med att inget får röjas från ett själavårdssamtal ändå bara instämmer delvis i att  själavårdaren inte får berätta något i pedagogiskt syfte eller som exempel på ett positivt resultat av själavården om det som berättas anonymiseras (tabell 12). Det måste betyda att dessa menar att tystnadsplikten inte bryts om det man berättar är anonymiserat. Den synen på tystnadsplikten kan jämföras med vad ovan nämnda ”Betänkande” rekommenderar som formulering i en skriftlig tystnadsförsäkran för pastorer i Pingströrelsen. Där heter det: ”…och jag lovar att under inga förhållanden (kursiverat av mig) avslöja vad som blivit mig anförtrott i bikt eller enskild själavård.” (Carlsson/Långström 1999, bilaga 1).

Över hälften av pastorerna instämmer delvis eller helt i påståendet att själavårdaren kan berätta något från ett själavårdssamtal i äldstekåren eller i församlingens styrelse om det behövs för att belysa en viktig situation i församlingen och om det sker under äldstekårens/styrelsens kollektiva tystnadsplikt (tabell 13). Här finns en skillnad mellan själavårdsutbildade och icke själavårdsutbildade pastorer. En större andel av de själavårdsutbildade (50 %) än av de icke själavårdsutbildade (44 %) instämmer inte alls med påståendet. Skillnaden tycks också ha ett samband med församlingsstorleken. Ju mindre församling desto mindre andel av pastorerna är det som tar avstånd från tanken att man skulle kunna berätta något från ett själavårdssamtal i församlingens äldstekår eller styrelse.

Även om det är en liten andel av pastorerna totalt (3 personer – 7 %) som helt instämmer med att själavårdssekretessen kan brytas under den kollektiva tystnadsplikt som förutsätts råda i äldstekår och styrelse är det förvånansvärt att så stor andel (47 %) säger sig delvis instämma i en sådan syn på tystnadsplikten.

En orsak till inställningen att sekretessen kan brytas under äldstekårens/styrelsens kollektiva tystnadsplikt finns nog i Pingströrelsens och den övriga frikyrkorörelsens historia. Församlingstukten skedde offentligt. Församlingsmedlemmars förseelser diskuterades och protokollfördes i församlingsmötena. Syftet var, förutom att föra den felande till bättring, att hålla församlingen ren. I den utveckling som följde då församlingstukten förändrades till en tydligare inriktning på enskild själavård, där omsorgen om medlemmen blev mer framträdande, upphörde så småningom den offentliga församlingstukten. Protokollen från församlingsmötena innehöll allt färre upplysningar om varför människor blivit föremål för tukt och eventuellt uteslutits. Själavården blev mer och mer en fråga för äldstekåren men där kunde man samtala om det enskilda själavårdsärendet, säkert ofta i syfte att hjälpa och upprätta men också  för att bevara församlingen från sådant som kunde skada dess anseende. 

Den utveckling som skett när det gäller pingstförsamlingarnas och andra frikyrkors syn på och praxis av församlingstukt och själavård är ”en revolution i det tysta” (Kennerberg 1996, s 311 ff). Men trots de stora förändringarna finns en kultur från den mer offentliga församlingstuktens dagar kvar i pingstförsamlingarnas syn på hur tystnadsplikten i själavården ska hanteras. Detta, menar jag, kan vara en orsak till de motsägelsefulla svaren på frågorna om tystnadsplikten i den enkät som redovisas här. 

Ett meningsutbyte i tidningen Dagen om tystnadsplikten mellan Bertil Carlsson, medförfattare till ovan nämnda ”Betänkande om tystnadsplikten i själavården inom Pingströrelsen” och under många år pastor och församlingsföreståndare i olika pingstförsamlingar, och Sigvard Svärd, som också länge varit pastor i flera olika pingstförsamlingar, visar hur laddad frågan om tystnadsplikten kunnat vara i Pingströrelsen. 

Bertil Carlsson pekar på tystnadsplikten för präster inom Svenska kyrkan som en standard för Pingströrelsen att leva upp till och skriver: ”Det är viktigt även för oss i pingstförsamlingarna att vi tar upp dessa allvarliga frågor till grundliga samtal. Både församlingsledningen och medlemmarna bör vara medvetna om innebörden i tystnadsplikten och tystnadsrätten. Det hör till de första grunderna i själavården”. (Artikel i tidningen Dagen 97 11 06). Sigvard Svärd hävdar med emfas att om pastorn måste ge en tystnadsförsäkran skulle det gå emot pingstförsamlingarnas syn på äldstekårens kollektiva ledarskap. ”Hur går det med de äldstes gemensamma uppdrag som herdar för församlingshjorden, om dessa i medlemsärenden inte får prata med varandra”, skriver han och menar att det är ”en synnerligen viktig ideologisk fråga”. Han befarar att ”de äldste kan bli manipulerade” och ifrågasätter om man i fortsättningen kan ”räkna med god medlemsvård (församlingstukt) efter Nya testamentets riktlinjer, om äldste-tjänsten som en teamfunktion (se Gal. 6:1, 2 Tess. 3:14-15) löses upp”. (Artikel i tidningen Dagen 97 12 06).

Bertil Carlsson hävdar i ett genmäle att en rätt praktiserad tystnadsplikt inte kolliderar med äldstetjänsten i en pingstförsamling och berättar att han själv, under många års tjänst som pingstpastor, upplevt att äldstekåren respekterat hans ”etiskt bestämda tystnadsplikt vid bikt och själavård”. (Artikel i tidningen Dagen 98 01 10).

När Sigvard Svärd återkommer i en senare artikel menar han att ”erkännandet av tystnadsplikten (civilrättslig eller lagfäst) och hänvisningen till bikt i pingstförsamlingar pekar på tre oroande ting”. Han befarar (1) att ”den världsliga makten, samhället, kulturen” ska ”styra pingstförsamlingarna bort från Bibelns riktlinjer” och ”in i än mer statligt underordnande”, (2) att ”det pågår ett förkyrkligande av pingströrelsens församlingar” där ”det kollektiva herdeskapet är på väg att upplösas till förmån för ’biskopsämbete’” och (3) att ”den ensamme pastorn, herden, kommer med sin ensamhetsbörda att fara omänskligt och okristligt illa”. (Artikel i Dagen 98 01 20).

Det blir tydligt i ytterligare en artikel av Sigvard Svärd att han menar att tystnadsplikten i den enskilda själavården kolliderar med möjligheten till församlingsvård. Han skriver: ”När en medlem önskar samtal med mig eller när jag blir inblandad i ett själavårdsärende (enskild själavård), då arbetar jag också utifrån en omsorg om hela församlingskroppen. Om tystnadsplikt begärs går jag inte så där utan vidare med på det (församlingsvård)”. (Artikel i tidningen Dagen 98 02 26).

Debatten i tidningen Dagen visar hur svårt det varit att förena den strikta form av tystnadsplikt, som under århundraden varit lagstadgad för Svenska kyrkans präster och förespråkad och praktiserad i de äldre frikyrkosamfunden, med den traditionella församlingsvården – församlingstukten – som praktiserats i Pingströrelsen från dess start till långt fram i vår tid.  Jag menar att det är spänningen mellan synen på själavård och synen på församlingsvård som än i dag avspeglar sig i pingstpastorers hållning till en absolut tystnadsplikt i förbindelse med enskild själavård.

8. Intervjuerna

För att komplettera den information enkätsvaren gett har jag intervjuat två personer som jag vet har stor erfarenhet av och kunskap om själavården i Pingströrelsen. Den första av de nedan redovisade intervjuerna gjordes per telefon. Den andra intervjupersonen mötte jag på hennes arbetsplats. Båda dessa intervjuer finns dokumenterade på band. 

Intervju med pastor A

Bakgrund

Pastor A är pensionär men arbetar fortfarande och är för närvarande vikarierande pastor i en pingstförsamling. Han har varit verksam inom Pingströrelsen ända sedan han som tonåring gick sin första bibelskola och har varit pastor, medarbetare eller föreståndare i flera olika församlingar.  I många år var pastor A stabspastor inom  det svenska försvaret; vissa perioder samtidigt med att han hade församlingstjänst. Som stabspastor hade han ansvar för att rekrytera och utbilda fältpräster och att bygga upp krishanteringen med krisgrupper för hela försvarsmakten i Sverige och för utlandsstyrkan.

Pastor A har också haft ansvar för att bygga upp ett fungerande själavårdsteam i en stor pingstförsamling. Där har han också utarbetat en, vad han kallar, förordning som ska reglera och kvalitetssäkra själavårdsarbetet där också kravet på absolut tystnadsplikt för själavårdarna  är tydligt och behovet av handledning poängteras. 

Synen på själavården i Pingströrelsen

På frågan om hur pastor A ser på själavården i Pingströrelsen svarar han att  han tycker ”att den behöver uppstruktureras ordentligt”. Han menar att förmaningen och vägledningen gått förlorad och att det idag är mer av kritik än omsorgsfull förmaning i församlingarna.  ”När jag växte upp som ung predikant då var det ju dom äldre, det var Harald Gustavsson, Georg Gustavsson, Lewi Pethrus…och det var mycket förmaning och det har följt mig hela livet, alltså hur viktigt det är att man får vägen uppstrukturerad, att man kan ta emot förmaningens ord”, säger Pastor A.

Han menar också att själavården har ”spiritualiserats”. Det förekommer väldigt mycket att då människor söker hjälp för olika behov möts de av att den de sökt hjälp hos säger: ”då ska jag be för dig” och efter förbönen säger ”nu är du helad”. I närradions förbönsprogram lovar man helande. ”Och så blir man inte helad och mår ännu sämre. Där behövs också en uppstramning så att man verkligen tänker på vad man säger. Jag tror på helande men jag kan inte ge någon människa fribrev”. Han säger att han är väldigt bedrövad över att man förandligar själavårdsproblemen.

Frekventa själavårdsbehov

När Pastor A får frågan om vilka typer av problem han möter hos människor som söker själavård talar han om ångest som han möter ”väldigt mycket” och som t ex  kan bottna i barndomsupplevelser eller i en negativ gudsbild. Han möter också ofta relationsproblem och människor som upplever skuld. Tvivel, bitterhet, och människor som lever i konflikter är vanliga orsaker till att man söker själavård. Ibland har konfidenter frågor kring andebesättelse och  eller är oroliga för att ha bedrövat den helige Anden eller hädat. Människor med självmordstankar söker honom för själavård liksom ungdomar med låg självkänsla. Pastor A säger att han inte så ofta så ofta möter frågor kring homosexualitet i själavården.

Bikt

När pastor A berättar att det händer att människor som söker själavård ibland vill bikta sig säger han att ”vi får följas åt till försoningens kors och be tillsammans”. Han tillsäger den biktande förlåtelse ”i kraft av Guds ord och Jesu försoning på Golgata” och framhåller bekännelsen, förlåtelsen och försoningen som biktens innehåll.

Tystnadsplikten

Pastor A har bearbetat frågan om tystnadsplikten  inom Pingströrelsen. Han säger att han vill skilja på församlingsvård och själavård men understryker tydligt att man som själavårdare inte kan avslöja något från den enskilda själavården i församlingsvården och att man, när man tar emot handledning, avidentifierar det man behöver tala om. ”Handledningen lyder under tystnadsplikten”, säger han.

Att stå ut som själavårdare

”Man är i en väldigt jobbig situation…och det är klart att man blir trött…man är oerhört ensam”, säger pastor A när han talar om själavårdsuppgiften. Han har en  god vän, en läkare, som är hans ”bollplank” och handledare. ”Jag har snickrat och gjort praktiska saker och se´n är jag ute och går väldigt mycket, vissa dagar mellan en och två timmar och då kopplar jag av och pratar med min Herre”, säger han. Det var mycket av omtanke, omsorg och brödrakärlek i väckelsens början, menar pastor A och säger: ”Jag skulle önska att vi fick tillbaka mer av det”. Han tillstår att han är ensam och att han går och tänker på ”nöden och eländet och på hur människorna har det” men jag får ett intryck att det  motto han har för sitt själavårdsarbete - ”stundom bota, ofta lindra och alltid trösta” – hjälper honom att orka.

Själavården i Pingströrelsens tradition och framtid

 Pastor A verkar bekymrad för ”många, särskilt yngre predikanter” vars attityd i mötet med medmänniskor han uppfattar som ”väckelse, omvändelse och se´n raka spåret mot himlen”. Han talar om behovet av ömsesidig omsorg i församlingen, om att stötta, hjälpa och själavårda varandra. Om att människan är en ”råvara” – en ädelsten som ska slipas och att vi behöver hjälpas åt.

(Telefonintervju 04 03 01).

Intervju med pastor B

Bakgrund

Pastor B arbetar som rehabsamordnare. Hon har under flera år varit kurator på en folkhögskola och utbildar även själavårdare. Under 24 år har hon arbetat i en pingstförsamling som ledare för barn- och ungdomsarbetet, som själavårdare och under 10 år som pastor. Hon är utbildad förskollärare och har, under pastorstiden, fortbildat sig inom själavårdsområdet, dels i den ekumeniska själavårdsorganisationen Helhet genom Kristus, där hon också är lärare, och dels genom S:t Lukas utbildning i  församlingssjälavård. Hon är anlitad som själavårdare och själavårdslärare i flera olika sammanhang inom Pingströrelsen.

Synen på själavården i Pingströrelsen

Pastor B berättar om att hon för trettio år sedan i sin pingstförsamling lyssnade till en ny medlem, en pensionär, som hade sin bakgrund i Svenska kyrkan där han arbetat som diakon. Han talade om sin själasörjare ”med mycket stor värme och en mycket positiv attityd”. Mötet med honom gjorde att hon reflekterade över vilka själavårdsmöjligheter det fanns i hennes eget sammanhang. ”Jag visste ju då att det fanns en viss form av själavård i församlingen, men det var ju om det hände något fruktansvärt…Jag minns att jag hajade till när han talade om sin själasörjare som en del av livet…i både glädje och sorg”, säger hon och berättar att hon var ”en snäll och foglig församlingsmedlem” men tyckte att det yttre och det inre livet inte riktigt stämde ihop. Det hade varit ”en dröm om jag haft om jag haft någon att prata med”, säger pastor B.

Med minnet av mötet med den pensionerade diakonen och med sin tidiga önskan att ha någon att prata med som bakgrund reflekterar pastor B över själavården i Pingströrelsen idag. Hon talar om sin ”dröm och vision” att hela församlingsgemenskapen skulle ha ett ”själavårdande förhållningssätt” och utgå från att allt är ”bara nåd och att vi är både syndare och rättfärdiga” Hon tycker inte att det är så idag. ”Det finns väldigt mycket att arbeta på i Pingströrelsen när det gäller förhållningssätt…och att det kommer in också i själavården”, säger hon.

Pastor B ser att det växer fram en större insikt om själavårdsfrågorna genom ökad själavårdsutbildning men säger att det är ”trångt i portgångarna” och att själavården skulle få bli en mer naturlig del av gemenskapen. ”Det finns ju mycket värme och kärlek”, säger hon men menar att det är få förunnat att ha någon att gå till när ”livet krisar och när livet är glädje”.

Frekventa själavårdsbehov

Relationsproblem är vanliga i själavårdssamtalen, säger pastor B. Det handlar om relationen till andra, om relationen till Gud och relationen till sig själv. Hon berättar också om att hon möter människors ensamhet och då handlar det inte bara om att inte ha någon att dela livet med utan om ”någon slags existentiell ensamhet”. 

Människor i olika slags kriser söker själavård. Det kan vara ålderskriser eller att det hänt något traumatiskt. Människor kommer också med sina existentiella kriser och troskriser, någon som upplever ”vad är det här – jag har byggt mitt liv på tron och så sitter man i kyrkan och tycker att det är bara tomt”. Pastor B menar att människor som söker själavård i olika kriser kommer för att ”få sätta ord på sitt liv”.

Konfidenter kommer med både verklig och falsk skuld. Pastor B säger att människor ibland har svårt att se att den skuld, och även ibland den skam, de upplever har med deras oförmåga att sätta gränser att göra. Skulden, och ibland skammen, är kopplad till allt man tycker att man ”borde, skulle och måste” göra.

Bikt
Det är inte så ofta människor kommer ”bara för biktsamtal”, berättar pastor B. Men vanliga själavårdssamtal leder ibland fram till en syndabekännelse. Då är det bra att det finns en trygg ram kring bikten. Pastor B talar om bikten som ett redskap hon har med sig i själavårdsarbetet och som hon kan ta fram när det behövs. Det handlar inte om att börja tacka för förlåtelsen utan om att först, för den som vill det, få bekänna sin synd. När någon har bekänt sin synd sig ger pastor B den biktande ”Guds ord på” att han eller hon är förlåten och hon citerar 1 Joh 1:9 –  ”Om vi bekänner våra synder, här han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss synderna och renar oss från all orättfärdighet”. 

Tystnadsplikten

Tystnadsplikten är ”så oerhört viktig” för pastor B. ”För mig handlar det om : Håll tyst!”, säger hon och berättar att hon, ”i möjligaste mån”, undviker att röja att någon varit hos henne i själavård och att hon tycker att det är absolut förbjudet att ge några exempel från själavården. Hon menar att man aldrig ska fråga en konfident som varit med om något positivt i själavården om man får berätta om det och att hon också, i sådana fall, uppmanar konfidenten att vara rädd om det som hänt och vara försiktig med att berätta.

Att stå ut som själavårdare

Pastor B berättar att hon under sina ”bästa år” hade både själavårdare och handledare”. ”Då mådde jag bra” säger hon. Med handledaren tar hon upp anonymiserade situationer från själavården. För närvarande har hon endast en handledare som hon möter en gång per månad. 

Pastor B menar att många pingstpastorer inte orkar med sitt arbete just därför att de saknar handledning. Själv är hon handledare för en ung församlingspastor. Hon menar att det finns ett motstånd till handledning i traditionen, en idé om att man ”ska klara av det här själv”. ”Och det gör man inte”, säger hon bestämt.

Själavården i Pingströrelsens tradition och framtid

Pastor B säger att det i Pingströrelsen finns en tradition av att ”allt löser sig vid botbänken”. Hon påminner sig om uttryck som att man inte ska ”fiska i glömskans hav” och att det ”ligger under blodet”. ”Det är ju en väldigt fin och god sanning”, säger hon men tillägger att ”det som pluppar upp under livet ligger kanske inte under blodet”. Det finns mycket av prestation i traditionen, menar hon, och säger att själavården också innebär att hitta ”grundtryggheten i nåden”. Hon citerar någon som sagt ”vi blir frälsta av nåd och vi kommer till himlen av nåd men hur är det att leva av nåd?”

Pastor B tycker sig se att det hon uppfattar som i Pingströrelsen tradition, om jag förstår henne rätt, är i viss motsättning till själavården, men  också att den ”börjar mer och mer förändras”.

9. Analys av intervjuerna

Båda pastorerna tycker att det finns brister när det gäller själavården i Pingströrelsen. Jag sammanställer och tolkar deras synpunkter så här:

· Själavården behöver ”uppstruktureras”. Den behöver en tydligare organisation.

· Attityderna till själavården behöver förändras så att det blir mer självklart att människor, också församlingsmedlemmar, kan söka själavård när ”livet krisar och när livet är glädje”.

· Själavården är ”förandligad”. Det finns en tradition av att peka på andliga lösningar av människors problem. ”Allt löser sig vid botbänken”. Helande genom förbön utlovas.

I de intervjuade pastorernas syn på själavården i Pingströrelsen kan man se en del av den spänning, som jag försökt beskriva ovan (s 28 f), mellan väckelsetidernas helgelseideal, där upplevelsen av den heliga Anden var lösningen på problemen, och en insikt om att människor också behöver få uppleva omsorg i enskilda själavårdssamtal. 

De mest frekventa behoven som pastorerna möter är relationsproblem, kriser – traumatiska, existentiella och trosrelaterade kriser, och upplevelse av skuld. Pastor A säger att han sällan möter frågor kring homosexualitet i själavården och pastor B nämner inget om den typen av problematik. Här kan man fråga sig om det beror på att människor har en bild av att Pingströrelsen är mycket negativ till homosexualitet och därför inte kommer med sådana frågor till en pingstpastor.

Båda pastorerna har erfarenhet av att ta emot bikt i sina själavårdssamtal, även om det inte verkar ske så ofta, och båda ger den biktande försäkran om förlåtelse genom att använda Bibelns ord. Här menar jag att det finns en tydlig påverkan från andra kyrkors bikttraditioner. I Pingströrelsens traditionella spiritualitet har det förekommit mycket av offentliga syndabekännelser på den tid då församlingstukten var vanlig. I det traditionella väckelsemötet men även i söndagarnas huvudgudstjänster har det varit och är vanligt i många församlingar att människor inbjuds till förbön längst fram i kyrkan i slutet av ett möte. I sådana situationer kan en form av syndabekännelse ske där biktsamtalet inte kan bli det samma som i ett enskilt själavårdsmöte och där förbön med handpåläggning och tacksägelse för syndernas förlåtelse är en vanlig form av ”avlösning”.

De intervjuade pastorerna poängterar kraftigt att tystnadsplikten alltid måste iakttas i själavården. Här märks inget av den spänning mellan synen på det kollektiva ledarskapets kollektiva tystnadsplikt och den enskilda själavårdarens absoluta tystnadsplikt som jag beskrivit ovan (s 42 ff).

Båda ser handledningen som viktig för att orka med som själavårdare. Pastor A efterlyser mer av den ”omtanke, omsorg och brödrakärlek” som fanns i ”väckelsen början” och pastor B menar att många pingstpastorer inte orkar med sin tjänst därför att man har attityden att man  ”ska klara av det här själv”. Om de har en rätt bild av orsakerna till pastorers svårigheter att orka med själavårdsarbetet skulle det betyda att möjligheterna till god kollegial gemenskap har försämrats i pastorskåren inom Pingströrelsen. Jag tror att det är så. Pastorer möttes oftare förr än nu till regelbundna, regionala och tidsmässigt väl tilltagna bönedagar där det fanns tillfälle till samtal, ömsesidig omsorg och förbön. I sådana sammanhang har det skett mycket av handledning och själavård, men kanske i någon mån på bekostnad av tystandsplikten.

10.   Reflexioner och sammanfattning

Ett starkt intresse för själavårdsfrågor i allmänhet och speciellt för själavården i Pingströrelsen har varit en drivkraft till att genomföra den undersökning som redovisats här. Jag tycker att jag fått lön för mödan. Bilden har klarnat. Ett huvudsyfte med arbetet var ju att beskriva den själavård som förekommer i Sveriges pingstförsamlingar för att bidra till en bättre kunskap om hur man ser på själavården och hur den praktiseras. 

När jag jämför själavårdsmöjligheterna i Pingströrelsen för ca 30 år sedan, så som jag som ung pastor upplevde situationen, med den bild jag får av enkätsvaren har det skett en, i mina ögon, mycket positiv utveckling. I den samlade bilden finns också inslag av sådant som bekymrar mig. 

Om själavårdens omfattning i de församlingar som undersökts är representativ för Pingströrelsen i stort är det många tusen människor som varje år får möjligheter att samtala om sina problem och frågor med sin pastor. Dessutom visar undersökningen att det är mycket vanligt att församlingarna har utsett flera själavårdare som bistår pastorn i själavårdsarbetet och som alltså möter andra människor som söker själavård än de genomsnittligt 33 årliga själavårdskontakter varje pastor har (tabell 5 och kommentar s 31 f). 

Man kan naturligtvis inte dra slutsatsen att själavården är mer omfattande nu än förr. Den pensionerade pastorn Sven O Svensson berättar om att det ”förekom många enskilda samtal” i samband med den välbesökta, årliga sommarveckan för ungdomar på Hampetorp (se s 18). Men jag menar att synen på själavård, i en situation då det är vanligt att pastorer avger tystnadslöfte, fortbildar sig i själavårdskunskap och där församlingarna offentligt utser (avskiljer) själavårdare, har gjort själavården mer tillgänglig och mer naturlig för pingstförsamlingarnas medlemmar. Sven O Svensson, som ser tillbaka på sin långa erfarenhet som ”lägerpastor” på pingstungdomarnas sommarveckor, säger om de många som sökte själavård att ”det var nog lättare för dem att söka hjälp i ett sådant sammanhang än hemma i församlingen”. Han säger också att ”det talades nog för litet om själavård förr”. (Se s 18). Med min egen långa erfarenhet av församlingsarbete i Pingströrelsen som bakgrund tolkar jag enkätsvaren som att det talas mer och annorlunda om själavård nu än förr och att det är lättare nu för människor att söka själavårdshjälp i sitt eget församlingssammanhang. Det är jag glad för!

Pingstpastorernas syn på tystnadsplikten är en viktig kunskap som undersökningen ger. Här finns en viss ambivalens. Det finns en tydlig insikt hos den stora majoriteten (tabell 10) om att tystnadsplikten måste vara absolut. Men det finns också en vacklande hållning till hur den absoluta tystnadsplikten ska praktiseras och hur den förhåller sig till det behov man som pastor i en pingstförsamling kan uppleva av att få tala med kollegorna i äldstekåren eller styrelsen om en själavårdssituation i församlingsvårdande syfte (tabellerna 11, 12 och 13). Denna fråga har jag behandlat i analysen av enkätsvaren (s 42 ff) och vill här bara tillägga att jag tror att den kommer att bli viktig för de fortsatta samtalen om själavården i Pingströrelsen och för utvecklingen av Själavårdsutbildningen på Kaggeholm. Jag hoppas att denna uppsats ska bidra till detta på ett givande sätt. 

Den själavårdsutbildning som sedan 1991 pågår på Kaggeholm har, tillsammans med andra utbildningar, gjort det möjligt för många pastorer att få en grundkunskap i själavårdsfrågor. Jag tror att detta starkt bidragit till den mycket positiva attityden till själavårdsuppgiften som enkätsvaren visar och även till att frågan om tystnadsplikten är så aktuell. 

Det ser ut som att pastor A, som intervjuades, har fog för sitt påstående att det behövs en ”uppstrukturering” av själavården i pingstförsamlingarna. De flesta av de undersökta pastorerna stoppar in själavården i de luckor som kan finnas i agendan. Det är ovanligt att tid finns inplanerad för själavårdsbehoven. Att på det viset ta sig församlingens själavård medverkar inte till att skapa en god och avslappnad miljö för de människor som, kanske för första gången i sitt liv, vågat söka samtalshjälp. 

Ett syfte med undersökningen var också att se om pastorer med någon form av själavårdsutbildning förhöll sig annorlunda till själavården än pastorer utan sådan utbildning. Skillnaderna tycks vara rätt små. Själavårdsutbildade har något fler själavårdskontakter men den skillnaden kan också bero på andra faktorer som inte mäts i den här undersökningen. I synen på tystnadsplikten har de själavårsutbildade pastorerna den striktaste hållningen. Att skillnaderna inte är större än vad enkätsvaren visar tror jag beror på att många pastorer som inte gått igenom någon form av själavårdsutbildning har skaffat sig kunskap genom självstudier och fått tillfälle att reflektera över själavårdsproblematiken genom många möten med människor som söker samtalshjälp.  

Själavården i Pingströrelsen påverkas, genom pastorernas och andra själavårdares fortbildningar och självstudier, av det stora utbudet av kristen själavårdslitteratur och av psykologisk och psykoterapeutisk kunskap och trender som finns i sådan litteratur och förmedlas i olika former av fortbildning. Denna påverkan kan tillföra mycket som är positivt. Många själavårdare inom Pingströrelsen har haft nytta av att lära sig mer om krisbearbetning, själavårdsmetodik, konflikthantering och mycket annat som ökat tryggheten inför mötena med människors frågor och problem. Det finns dock en grundsyn i Pingströrelsens spiritualitet på hur man kommer tillrätta med de svårigheter vi möter i livet. Den handlar om förbön och bruket av den heliga Andens gåvor och ibland har den tillämpats på ett entusiastiskt sätt som kolliderat med den respekt för medmänniskans integritet som klassisk kristen själavård, enligt min uppfattning, så starkt betonar. Själavården i Pingströrelsen har en hel del av sina rötter i ”eftermötenas” förbönsstunder vid ”botbänken” där förväntan på direkta gudsingripanden varit stor. Det är inte helt självklart att det går att förena en sådan tradition med stillsamma samtal, uthålligt lyssnande och respektfullt inkännande när själavårdaren någonstans inom sig har förvissningen om att Gud på ett ögonblick kan förvandla den mest besvärliga situation en konfident kan befinna sig i. Jag tycker mig ändå se att det är just föreningen mellan den entusiastiska tron på Guds närvaro och möjligheter i mötet med medmänniskan och själavårdarens djupa respekt för konfidentens integritet som bäddar för en god, helande och vägledande själavård.

Den grupp som av PSK, Pingstförsamlingarnas Skol- och Kursverksamhets styrelse fick i uppdrag att arbeta med frågan om att starta en utbildning för själavårdare i Pingströrelsen, kom fram till att en sådan utbildning skulle innehålla ”undervisning om förbön som en given del av själavården, förlåtelsetanken och undret som en Guds möjlighet att gripa in.” (Se s 23). Dessa tankar var naturligtvis inte nya för någon som arbetade med själavård i Pingströrelsen, men PSK:s ledning måste ha sett behovet av att förena den syn på själavård som alltid funnits inom Pingströrelsens spiritualitet med en gedigen utbildning där pastorer och andra skulle få tillfälle att reflektera över den viktiga uppgiften att som själavårdare möta människor med frågor och problem. 

Jag tror att den entusiasm för Guds möjligheter att hjälpa människor, som ofta kommit till uttryck i förbönsstunderna efter ett möte i kyrkan, kan ”transformeras” till en kärleksfull ”själavårdsmetod” i samtalet med medmänniskan. Där respekten för hennes integritet bevaras och där den absoluta tystnadsplikten blir ännu mer självklar. I sådana goda möten kan själavården hjälpa en människa att tydligare se Guds närvaro i sin situation.

Jag skulle bli tacksam och glad om min uppsats kan bidra till en sådan utveckling av själavården i Pingströrelsen.

Bilaga 1

Själavården

i 

Pingströrelsen

1.1.1 Tacksam om du vill fylla i nedanstående uppgifter och sända dina svar i bifogat svarskuvert så snart som möjligt och före 15 november 2003 till
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Stig Öberg

Kaggeholms folkhögskola

178 54  EKERÖ
Namn

Adress

E-postadress

Telefonnummer

Församling





Antal medlemmar
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Kvinnor


Försättsbladet tas bort innan enkätsvaren visas för handledaren.

Frågor om själavården i Pingströrelsen

1. Har du vanligtvis en speciell tid avsatt för samtal i ditt veckoschema för själavårdssamtal?

Ja (
Nej (

2. Vilken är den vanligaste platsen för dina själavårdssamtal?

Kontoret (      Samtalsrum i kyrkan (      Din bostad (      Hemma hos konfidenten (     

Annan plats………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………

3. Hur många enskilda själavårdssamtal har du i genomsnitt per månad?

………………………………………………………………………………………………

4. Hur långa brukar dina samtal vara?

………………………………………………………………………………………………

5. Hur många själavårdskontakter (individer) räknar du med att du har under ett år?

………………………………………………………………………………………………

6. Vilka av följande kategorier möter du mest i dina själavårdssamtal? Försök att rangordna på en skala 1-5. 

……
Etablerade medlemmar från din egen församling.

…… 
Medlemmar från andra församlingar.

…… 
Nykristna som är på väg in i församlingsgemenskapen.

…… 
Sökare – människor som är intresserade av den kristna tron men ännu inte ”tagit steget”.

…… 
Icke bekännande kristna som söker samtalshjälp utan att ge uttryck för att de är intresserade av tron.

7. Finns det andra själavårdare i församlingen som blivit valda och/eller ”avskilda” för uppgiften? Själavårdsteam? 

……………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………….

8. Har du någon själavårdsutbildning eller fortbildning i själavård (Själavårdsutbildningen på Kaggeholm, S:t Lukas, Helhet genom Kristus eller annan)?

……………………………………………………………………………………………….

9. Har du avgett någon tystnadsförsäkring?

Muntlig inför församlingen (    och/eller
Skriftligt ( 
10. Hur ser du på tystnadsplikten?

· Den är absolut. Inget får röjas av det en person sagt i ett själavårdande samtal oavsett om det var tidsbeställt eller skedde spontant i vilket sammanhang som helst. 

Instämmer helt (

Instämmer delvis (
Instämmer inte alls (
e) Själavårdaren får inte heller röja att en person haft själavårdssamtal med honom eller henne.

Instämmer helt (
 
Instämmer delvis (
Instämmer inte alls (
f) Själavårdaren får inte berätta något från ett själavårdssamtal i pedagogiskt syfte eller som exempel på ett positivt resultat av själavården även om konfidenten anonymiseras.

Instämmer helt (

Instämmer delvis (
Instämmer inte alls (
g) Själavårdaren kan berätta något från ett själavårdssamtal i äldstekåren eller församlingens styrelse om det behövs för att belysa en viktig situation i församlingen och om det sker under äldstekårens/styrelsens kollektiva tystnadsplikt.

Instämmer helt (

Instämmer delvis (
Instämmer inte alls (
· Egna kommentarer kring tystnadsplikten

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

11. Har du en egen själavårdare? ……………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………

12. Har du en handledare när det gäller ditt själavårdsarbete? ………………………………..

…………………………………………………………………………………………………

13. Hur ser du på själavårdens betydelse i den svenska pingströrelsens tradition?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

14. Hur ser du på din egen roll som själavårdare i din pastorsuppgift?

……………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………….

15. Bikt (enskild syndabekännelse med försäkran om syndernas förlåtelse)

c) Förekommer det att du tar emot bikt i samband med själavårdssamtal?

Ofta (     Enstaka gånger (     Aldrig (

d) I vilken form ger du konfidenten försäkran om syndernas förlåtelse (t ex genom att läsa1 Joh 1:9, genom den traditionella avlösningen ”…på Jesu Kristi uppdrag…” eller på annat sätt)?

…………………………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………………...
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Kära pingstpastor!

Undersökning om själavården i Pingströrelsen

Jag skulle vara mycket tacksam om du ville besvara frågorna i bifogade enkät. 

Som du kanske vet har jag under många år intresserat mig för och arbetat med själavård utifrån min tjänst, först som församlingspastor inom Pingströrelsen och sedan som lärare i Själavårdsutbildningen vid Kaggeholms folkhögskola och i PTS, Pingströrelsens Teologiska Seminarium. Nu har jag möjlighet att göra en undersökning om själavården i Pingströrelsen och skriva en uppsats som ska läggas fram vid Teologiska fakulteten, Uppsala universitet. Enkätsvaren kommer att ligga till grund för uppsatsen.

Syftet med detta arbete är att öka kunskapen om själavårdssituationen i den svenska Pingströrelsen för att bidra till att utveckla Själavårdsutbildningen vid Kaggeholms folkhögskola och i PTS samt på sikt öka själavårdsberedskapen i församlingarna. Uppsatsen är också en del i min magisterutbildning i teologi.

Jag är tacksam om du skriver ditt namn, din e-postadress och din postadress på enkätens försättsblad. Dessa uppgifter tas sedan bort av mig. Det min handledare, teologie doktor och prefekten vid Uppsala universitets teologiska institution, Thomas Ekstrand, får tillgång till vid granskningen av min uppsats är dina svar men inte ditt namn och adress.

Om du vill ha ytterligare upplysningar om hur enkäten kommer att användas är du välkommen att kontakta mig. Du kan också ta kontakt med min handledare. Hans e-postadress är: Thomas.Ekstrand@teol.uu.se. Du kan också söka honom på telefon  018 4710000 (vx)

På förhand hjärtligt tack för din medverkan!

Stig Öberg

Kaggeholms folkhögskola

178 54  EKERÖ

Tel 08 56022212, 070 6939105

E-post stig.oberg@kaggeholm.nu
Bilaga 3
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Kära pastor!

Jag sände för ca en och en halv månad sedan en enkät till dig med frankerat svarskuvert och ett brev där jag presenterade en undersökning kring själavården i Pingströrelsen. Hittills har 40 av 60 svarat. 

Det är angeläget för undersökningens kvalitet att få en högre svarsfrekvens och jag skulle därför vara väldigt tacksam om du kunde svara på enkäten. Varje svar är värdefullt. Skulle du ha tappat bort enkäten får du väldigt gärna ringa eller mejla mig så sänder jag en kopia till dig.

Jag vet av egen erfarenhet hur mycket post en pastor kan få och hur svårt det kan vara att hinna ge respons på allt som kommer men vågar ändå vädja till dig om hjälp med denna, enligt min mening, angelägna undersökning. 

Vänliga hälsningar!

Källförteckning

Carlsson, Bertil och Långström, Carl-Einar (1999). Betänkande om tystnadsplikten i själavår-

den inom Pingströrelsen. Stockholm.

Eriksson, Algot (1959). Andlig själavård. Värnamo: Algot Erikssons förlag.

Ewalds, Erik (1986). Helande själavård. Stockholm: InterSkrift.

Furingsten, Lars (1994). Vår(d)as det för själen i Pingst? En undersökning av själavården

 inom pingströrelsen. Linköping: Lars Furingsten. 

Hagberg, Esbjörn (2000). Själavård vid köksbordet. Örebro: Libris.

Hollenweger, Walter J (1988). The Pentecostals. Peabody, Massachusetts: Hendrickson.

Kennerberg, Owe (1996). Innanför eller utanför - en studie av församlingstukten i nio svenska

frikyrkoförsamlingar. Örebro: Libris. 

Källmark, Jörgen (1979). Så svarade Lewi Pethrus. Stockholm: Normans förlag.

Mc Neill, John T (1966). Själavårdens historia. Stockholm: Diakonistyrelsens bokförlag.

Niklasson, Algot (1951) Väckelsen är här. Stockholm: Förlaget Filadelfia.

Nyhlén, Erik (1964). Svensk frikyrka. Halmstad: Bokförlaget Prisma.

Olivius, Anders, Olivius Kihlberg, Birgitta och  Ericson, Cerny (1995). Att möta människor – 

en grundbok om själavård. Stockholm: Verbum.

Pingströrelsens årsbok 2003 (2003). Stockholm: Pingst – fria församlingar i samverkan.

Stern, Peter (1983). Telefonsjälavård. Stockholm: Verbum.

Thulin, Henning (1944). Kring kyrkan och pingstväckelsen. Stockholm: Förlaget Filadelfia.

Wiedel, Björn (2003). Lära genom samtal – om själavårdens pedagogiska roll. Örebro: Lib-


ris.

Wikström, Owe (1990). Den outgrundliga människan – livsfrågor, psykoterapi och själavård. 


Stockholm: Natur och kultur.

Övriga källor

Artiklar i tidningen Dagen 97 11 06, 97 12 06, 98 01 10, 98 01 20 och 98 02 26.

Artikel i tidskriften Den Kristne – Trons kamp nr 6, juni 1953.

Intervju 04 03 02.

Protokoll från PSK:s styrelse 90 05 11, 90 09 20 och från Kaggeholms folkhögsskolas styrel-

se 99 011 21.

Telefonintervjuer 01 01 12 och 01 01 13.

Telefonintervju 04 03 01.

Öberg (2000). Opublicerat material.

� EMBED Excel.Sheet.8  ���





� EMBED Excel.Sheet.8  ���








� Ett av Pingströrelsens kännetecken är tron på att den frälsta människan kan och bör uppleva Andens dop och ta emot Andens gåvor för att förmedla välsignelse, vägledning och hjälp till sina medmänniskor. Teologin som ligger bakom denna tro och praktik har sina rötter bl a i 1 Kor 12.


� I förbönssamtalen inom Helhet genom Kristus möter konfidenten en manlig och en kvinnlig själavårdare, båda med utbildning i ”Förbönssamtalsskolan” och auktorisation att utöva själavård enligt denna metod.


� Intervjuerna med pastorerna Tornell och Svensson gjordes i samband med att jag arbetade med ett avsnitt jag blivit ombedd att skriva för en planerad bok om Pingströrelsens historia.


� Uppgifterna är från år 2001.


� Siffrorna angående fördelningen mellan olika yrken samt mellan könen är från år 2000
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Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		7		2		0		2		0		0		11

		500-999		10		7		1		0		0		0		18

		100-499		7		6		3		1		0		0		17

		Alla		24		15		4		3		0		0		46
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Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		1		6		1		3		11

		500-999		4		7		3		4		18

		100-499		0		10		0		7		17

		Alla		5		23		4		14		46
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Blad1

		Förs storl		Kontoret		Samt rum kyrk		Din bostad		Konf bostad		Alla

		1000-		6		5		0		0		11

		500-999		10		7		0		0		17

		100-499		12		3		0		2		17

		Alla		28		15		0		2		45
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		Fördelning på yrken i Själavårdsutbildningen, Kaggeholms folkhögskola

		Pastor		97

		Övr förs arb		38

		Missionär		19

		Vårdyrken		127
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_1136185427.xls
Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		0		7		2		2		11

		500-999		7		4		2		5		18

		100-499		1		9		0		7		17

		Alla		8		20		4		14		46






_1136221245.xls
Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		4		3		3		1		0		0		11

		500-999		2		1		9		6		0		0		18

		100-499		1		1		9		3		0		2		16

		Alla		7		5		21		10		0		2		45






_1136222254.xls
Blad1

		Förs storl		1 Joh 1:9		På Jesu Kristi upp		Annat - varierar		Alla

		1000-		3		3		5		11

		500-999		5		1		12		18

		100-499		1		4		10		15

		Alla		9		8		27		44






_1136202266.xls
Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		0		0		3		2		4		2		11

		500-999		0		1		5		3		6		3		18

		100-499		1		1		5		3		4		3		17

		Alla		1		2		13		8		14		8		46






_1136185231.xls
Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		3		4		2		2		11		22

		500-999		6		5		5		2		18

		100-499		1		9		3		4		17

		Alla		10		18		10		8		46
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Blad1

		Förs storl		Andra själav		Team		Ej svar

		1000-		11		5		0

		500-999		16		5		2

		100-499		15		2		2

		Alla		42		12		4
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Blad1

		Förs storl		Ja		Nej		Alla

		1000-		7		4		11

		500-999		11		7		18

		100-499		10		7		17

		Alla		28		18		46
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Blad1

		

		Förs storl		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		5		2		2		2		0		0		11

		500-999		7		3		4		4		0		0		18

		100-499		6		2		3		5		1		0		17

		Alla		18		7		9		11		1		0		46
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Blad1

		Förs storl		Muntlig		Skriftlig		Både och		Ingen		Alla

		1000-		4		3		3		1		11

		500-999		8		7		2		1		18

		100-499		6		3		3		5		17

		Alla		18		13		8		7		46
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Blad1

		Förs storl		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Sj v utb		Ej sj v utb		Alla

		1000-		5		3		2		1		0		0		11

		500-999		5		5		6		2		0		0		18

		100-499		4		3		6		4		0		0		17

		Alla		14		11		14		7		0		0		46
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